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Semana Andina de Prevención 
del Embarazo en la Infancia y 

la Adolescencia
Sükaiyaa Ashajawaa süchirruwaa ataülaa 
suküwaipa tepichii sülia Ipo'oloo sunein 

kashikat  piama shiki Japunuimun

En las familias hablamos claro 
de derechos, sexualidad y +

Namuin naya apüshiikana washajaa achiki tu 
napulainka sümaa tu nayuwaipaka

Urge poner fin al embarazo 
en niñas y disminuir los 
embarazos no planeados
en adolescentes en el 
departamento de La Guajira 
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reportes de violencia 
sexual en niñas de 10 a 
14 años, en

La violencia sexual 
en niñas de 10 a 14 
años equivale al 50% del 
total de casos en mujeres, 
en la Guajira.

Es el total de niñas entre 10  y 14  
años en La Guajira para 2022 , a 
quienes el Estado, las comunidades y 
las familias deben garantizar 
derechos sexuales y sus derechos 
reproductivos. 5

DANE,  Nacimientos 2021 (publicadas el 22 de diciembre de 2022) nacimientos2021-cuadro-definitivo-2021.xls (live.com) y Nacimientos 2022 – preliminar (publicadas el 23 de junio de 2023) 

anex-EEVV-Nacimientos2022pCuadroAcumulado-2022.xls (live.com) (dane.gov.co)

DANE, Nacimientos 2022 – 1er trimestre (publicadas el 28 de junio de 2022) nacimientos2022p-cuadro-unificado-2022-Itrim.xls (live.com) y Nacimientos 2023 – 1er trimestre (publicadas el 23 de 

junio de 2023) anex-EEVV-Nacimientos2023pCuadroUnificado-ITrim2023.xls (live.com) (dane.gov.co)

Ministerio de Salud y Protección Social – Seguimiento al Plan de Aceleración en la Reducción de la Mortalidad Materna (Semana epidemiológica 33 de 2023)

Medicinal Legal. Exámenes médico legales por presunto delito sexual 2021 y Cifras preliminares de lesiones de causa externa en Colombia 2022: https://www.medicinalegal.gov.co/cifras-de-lesio-

nes-de-causa-externa (consultado el 06/09/2023).

DANE - Proyecciones de Población Nacional 2018-2070 DCD-area-sexo-edad-proyepoblacion-dep-2020-2050-ActPostCOVID-19.xlsx (live.com) (dane.gov.co)

RUAF, Registro Único de Afiliados del departamento de La Guajira  
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Entre 2021 y 2022 
disminuyeron en
los nacimientos en 
este grupo de edad 

30 28
2022.

En primer trimestre de 2023
estos nacimientos
disminuyeron un 
comparado con el  primer
trimestre de

En lo corrido de 2023
se ha reportado 
la muerte de 205

2022
niñas de 10 a 14 años 
tuvieron un hijo/a, en

12
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Una disminución de  

entre 2021 
y 2022. 

(163 casos)

2 de 10 a 14 años
asociadas con embarazo, 
parto o posparto. 3

53.360
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De acuerdo con el RUAF, 
hasta la semana 35  de 
2023,  se reportan 124  
embarazos en niñas de 10  
a 14  años.  6

(de 295 A 205). 

Datos 
 sobre los embarazos
  en niñas de 10 a 14 años
    en La Guajira

niña

Son consecuencia de embarazos y 
maternidades forzadas, producto de 
abuso y violencia sexual, según lo 
establece el Código Penal colombiano.

Los 
nacimientos
en niñas de

10 a 14 años10 a 14 años 
en niñas de
embarazos

¡Cero

Eliminar el embarazo en niñas de 10 a 14 
años se alinea con el logro de los 
Objetivos de Desarrollo Sostenibles, 
particularmente, con el ODS 5 Equidad 
de género. 

ODS 5.2: Eliminar todas las formas de 
violencia contra todas las mujeres y las 
niñas en los ámbitos público y privado, 
incluidas la trata y la explotación sexual 
y otros tipos de explotación. 

ODS 5.3: eliminar todas las prácticas 
nocivas, como el matrimonio infantil, 
precoz y forzado y la mutilación genital 
femenina.



Es el total de mujeres 
adolescentes de 15  a 19  
años en Colombia para 
2022.  9

De acuerdo con el RUAF, 
hasta la semana 35  de 
2023,  se reportan 1444  
embarazos en niñas de 15  a 
19  años.  10

4.402
2022

adolescentes de 15 a 19 
años tuvieron un hijo/a, en

49.806

10

Entre 2021 y 2022 la violencia sexual 
contra adolescentes de 15 a 19 años 
aumentó

8
(de 54 a 60
casos reportados).  
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DANE, Nacimientos 2021 (publicadas el 22 de diciembre de 2022) y Nacimientos 2022 – preliminar (publicadas el 23 de junio de 2023) (dane.gov.co)

Medicinal Legal. Exámenes médico legales por presunto delito sexual 2021 y Cifras preliminares de lesiones de causa externa en Colombia 2022: https://www.medicinalegal.gov.co/cifras-de-

lesiones-de-causa-externa (consultado el 06/09/2023).
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RUAF, Registro Único de Afiliados del departamento de La Guajira 

7
8

9
10

La reducción del embarazo adolescente se alinea con el logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible - 
ODS, particularmente, el ODS 3 Salud y bienestar, en su meta 3.7. Acceso a servicios de salud sexual y 
reproductiva; y con los indicadores: ODS 3.7.1. Porcentaje de mujeres entre 15 y 49 años que cubren sus 
necesidades de anticoncepción con métodos modernos; y ODS 3.7.2. Tasa de fecundidad de las 
adolescentes por cada 1.000 mujeres de ese grupo de edad.

Entre 2021 y 2022 
disminuyeron en
los nacimientos de 
madres adolescentes

10

1(de 4.912 a 4.402). 7

Datos 
 sobre los embarazos
  no planeados de 15 a 19 años
    en La Guajira
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Hablar de sexualidad y de derechos de manera clara y oportuna mejora la comunicación, la confianza, la imagen 
corporal, la toma de decisiones y promueve relaciones interpersonales basadas en el respeto y la equidad; es un 
factor protector frente a los embarazos en la adolescencia, y contribuye a la prevención de violencias de género, 
particularmente la violencia sexual.

Garantizar el acceso a información segura y confiable es necesario pues en medios virtuales se encuentra mucha 
información sobre la sexualidad, pero esta es parcial y muchas veces distorsionada/limitada. Asimismo, niñas, niños, 
adolescentes y jóvenes pueden verse en riesgo por las interacciones que desarrollan en estos espacios. 
Es fundamental que las familias amplíen esta información, conversen sobre lo que observan, y fortalezcan habilidades 
para un pensamiento crítico y reflexivo. 

Eliminar los Matrimonios Infantiles y las Uniones Tempranas Forzadas - MIUTF. Esta práctica continúa siendo común y 
“normalizada”, afectando principalmente la calidad de vida y los proyectos de las niñas y adolescentes, generando que 
abandonen sus estudios para dedicarse al cuidado de hijas/os y las tareas del hogar, teniendo mayor riesgo de vivir en 
la pobreza y ser víctimas de otras formas de violencia basada en género.

Generar espacios de comunicación que fortalezcan vínculos entre las familias con amor, respeto y confianza es 
fundamental, pues las familias son los primeros entornos donde se garantizan los derechos de las niñas, los niños, 
adolescentes y jóvenes, incluido el derecho a una educación integral en sexualidad.

Las familias tienen la oportunidad y son corresponsables de garantizar formacion. Existen muchos retos para hablar 
de sexualidad, por lo que es importante fortalecer sus conocimientos y brindar herramientas (materiales, juegos) que 
faciliten esos diálogos y permitan crear espacios de confianza con niños, niñas, adolescentes y jóvenes.

del embarazo en la infancia y la reducción
 del embarazo en la adolescencia

dirigidas a las familias para la eliminación



UNFPA continuará acompañando 
al Estado y a la sociedad civil para:

Reducir desigualdades de género, transformar normas, roles y estereotipos de género, y eliminar los matrimonios 
infantiles y las uniones tempranas y forzadas que constituyen prácticas nocivas y manifestaciones de violencias 
basadas en género.

Eliminar las barreras de acceso a información y servicios integrales y de calidad en salud sexual y reproductiva 
para adolescentes y jóvenes, que aseguren la disponibilidad de insumos de salud sexual y reproductiva en todo el 
territorio nacional y que fortalezcan su autonomía corporal.

Reforzar acciones para reducir los embarazos subsiguientes, mediante acceso efectivo a atención en anticoncepción y 
anticoncepción post-parto y post-IVE; la atención integral de víctimas de violencia sexual; y el acceso efectivo a la IVE 
sin estigmas ni victimización, en el marco de las Sentencias C-055 de 2022 y C-355 de 2006. Así como, garantizar a las 
niñas y adolescentes madres acceso a un sistema de cuidado que garantice su retorno a la escuela, la cultura y el 
deporte.

Fortalecer la Educación Integral en Sexualidad (EIS), dentro y fuera de la escuela, en todos los ámbitos de la vida 
cotidiana, para empoderar a niñas, niños, adolescentes y jóvenes y promover su autonomía corporal.

Garantizar espacios seguros, prevenir el abuso y violencia sexual contra niñas, niños y adolescentes, y atender 
insetegralmente a las víctimas, pues estas violencias determinan embarazos forzados.

Establecer mecanismos para eliminar el estigma y la discriminación contra poblaciones diversas y su sexualidad, como son 
las personas con discapacidad, pertenecientes a grupos étnicos y/o con la comunidad LGTBIQ+.


