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Foro de Juventudes “Montevideo+10”

Declaratoria de las juventudes de la region de América Latina y el Caribe

Juventudes diversas de América Latina y el Caribe nos reunimos en el Foro de Juventudes Montevideo

+10, que tomé lugar de manera virtual el 30 de octubre y de manera presencial el 12 de noviembre
de 2023 en el marco de la 5° Mesa Directiva de la Conferencia Regional de Poblacién y Desarrollo y el
10° aniversario del Consenso de Montevideo, para escucharnos, analizar y conocer el contexto de la

region. En dichos procesos compartimos nuestras preocupaciones, demandas y propuestas para

seguir avanzando hacia la implementacién plena del Consenso de Montevideo.

Teniendo en consideracion:

El bono demografico en los paises de América Latina y el Caribe, la importante presencia de
juventudes en la region y la necesidad de integracién regional para discutir y mejorar las
politicas publicas de juventud.

Que América Latina y el Caribe es una de las regiones mas desiguales, violentas, clasistas,
racistas, discriminatorias, capacitistas e intolerantes del mundo, lo que afecta el ejercicio
pleno de nuestros derechos y dificulta la implementacién del Consenso de Montevideo.

Que persisten los obstaculos para la participacidon efectiva, representatividad y visibilidad de
las nifieces, adolescencias y juventudes en espacios de toma de decisidn de las instituciones
gubernamentales, como los Consejos Nacionales de la Juventud de nuestros paises, y en todo
el proceso desde la planeacién, implementacion, seguimiento y evaluacién de politicas
publicas para el goce de derechos, tanto referidas en el Consenso de Montevideo como otros
documentos y compromisos internacionales importantes para la region.

Que es imperativo tomar acciones que aseguren el avance de nuestros derechos en un
contexto donde enfrentamos las policrisis politica, social, econdmica y climatica.

Que las juventudes somos diversas y que nos atraviesan distintas interseccionalidades, por lo
gue es necesario reconocer nuestros contextos y necesidades especificas como juventudes
indigenas, afrodescendientes, LGBTIQ#+, disidentes, seropositivas, con discapacidad, neuro
divergentes, entre otras.

Que estamos en un momento relevante en el seguimiento de los compromisos adoptados por
los Estados en el marco del ICPD 25 y la préxima celebracién del ICPD 30.

A continuacién compartimos un resumen de nuestras principales reflexiones, aportes y demandas.



Acceso universal a los servicios de salud sexual y salud reproductiva
Teniendo en consideracion:

e La criminalizacién y el estigma de la interrupcidn voluntaria e involuntaria del embarazo y la
dificultad de acceso a servicios de interrupcién del embarazo.

e El dificil acceso a métodos anticonceptivos/antifecundativos y servicios basicos de salud
publica, asi como la pobreza menstrual que impactan negativamente en la garantia de los
derechos sexuales y derechos reproductivos de las juventudes en la region.

e La centralizacidn y precarizacidn de los servicios publicos de salud que afecta principalmente
a grupos de atencidn prioritaria como nifieces, adolescencias y juventudes de comunidades
rurales, pueblos indigenas, afrodescendientes, poblacidn en situacidon de movilidad humana,
juventudes con VIH y de la periferia.

e Las iniciativas politicas y agendas anti-derechos/conservadoras que van en contra de los
derechos sexuales y derechos reproductivos como la Educacion Integral en Sexualidad (EIS),
el derecho a decidir, la autonomia corporal y los derechos de las personas de la comunidad
LGBTIQ+.

® Las normas socio culturales enraizadas en los sistemas de opresidn que atentan contra el
disfrute de derechos y libertades desde la ninez.

Demandamos:

e lagarantia de la Educacidn Integral en Sexualidad en la curricula escolar y su implementacidn
dentro y fuera del sistema educativo, con pertinencia cultural y lingtistica, asi como asegurar
su accesibilidad.

e Fortalecer la autonomia corporal y progresiva y el liderazgo de las nifieces, adolescencias y
juventudes para que tomen decisiones sobre su proyecto de vida y su cuerpo.

e Garantizar la laicidad en el abordaje de la salud sexual y reproductiva, incluyendo la
interrupcion voluntaria del embarazo, Educacidn Integral en Sexualidad y derechos de las
personas LGBTIQ+, asi como la difusidn de campaias basadas en informacidn cientifica, laica
y que combatan la discriminacidn, el miedo y el estigma sobre el uso de métodos
anticonceptivos/anfecundativos, la estigmatizacién de la menstruacion, el VIH y otras
Infecciones de Transmision Sexual (ITS).

e Garantizar una gestion menstrual digna para todas las mujeres y personas menstruantes
incluyendo el acceso a productos de gestién menstrual, la educacién menstrual, el acceso al
aguay el saneamiento.

® Garantizar el derecho a la salud sexual y reproductiva:

o De las juventudes con discapacidad evitando visiones capacitistas y asegurando que
se aplique el disefio universal, asi como los espacios accesibles, el personal capacitado
en trato adecuado, el desarrollo de estrategias y los insumos necesarios, incluyendo
informacién en lectura facil y la interpretacién en lengua de sefias.

o En materia de planificaciéon familiar para personas trans, no-binarias e intersex en
condiciones de compatibilidad con los cuidados afirmativos de género.

o Sin violencia, estigma y discriminacién de las mujeres, nifieces, adolescencias y
juventudes cis, trans, de la diversidad y con VIH, especialmente para decidir sobre sus
cuerpos sin violencia obstétrica y la capacidad de eleccion sobre las opciones de



alimentacién para sus hijxs. Incluyendo las necesidades especificas de las nifieces y
juventudes que nacieron con VIH.

o De las juventudes con VIH en su diversidad y a las poblaciones clave, con un modelo
de atencidn diferencial de acuerdo a su edad, etnia, género, sexo y condicién
socioecondmica, erradicando las practicas de esterilizacién forzada a personas con
discapacidad y con VIH para respetar y garantizar su autonomia reproductiva y
corporal.

Garantizar la no repeticidn de violencias sistémicas de parte de los servicios de salud en temas
de esterilizacidn forzada.

Garantizar el acceso a la salud integral de calidad con enfoque intercultural que llegue a las
zonas rurales y pueblos indigenas con atencién en lenguas indigenas.

Reconocer el conocimiento de las practicas ancestrales para la atencion de partos (parteras).
Capacitar al personal de salud en atencidn integral a nifieces, adolescencias y juventudes con
enfoque de diversidad sexual y de género, perspectiva LGBTIQ+, interculturalidad, antiracista
y anticapacitista y fortalecer los servicios amigables.

Despenalizar y legalizar el aborto en toda la regién e implementar acciones para su
despenalizacion social.

Asegurar que donde haya médicos objetores de conciencia, el sistema de salud realice las
acciones pertinentes para que exista personal de salud que lleve a cabo los procedimientos y
asi garantizar el derecho a la interrupcion voluntaria del embarazo. Adema3s evitar la figura de
objecidn de ideario de las instituciones de salud privadas.

Promover y garantizar que los sistemas de salud no sean precarizados e intervenidos por la
mercantilizacidn y privatizacion, por el contrario asegurar que haya hospitales, centros de
salud, personal médico e insumos, especialmente en zonas rurales y en la periferia urbana
con difusidn por medio de campanias informativas en territorio.

Contar con un protocolo de atencion en casos de violencia basada en género, incluida la
violencia sexual, que sea capaz de asegurar procesos acompanados y no revictimizantes,
garantizando el acceso a la justicia con reparacién del dafio y garantia de no repeticion cuando
una persona denuncie al interior del sistema de salud.

Implementar una estrategia integral de salud mental dentro del sistema de salud publica de
cada pais.

Prevencion del embarazo no intencionado en adolescentes eliminando su estigmatizacion y
promoviendo campafias diversas.

Fortalecer la corresponsabilidad de la crianza y los cuidados por parte de los Estados.
Erradicar las intervenciones quirdrgicas en nifiez intersex para garantizar la libre
autodeterminacion de su identidad sexo-genérixa y su autonomia corporal.

Prevenir y erradicar la violencia simbdlica en la formacidn de profesionales de medicina, que
ensefia la reproduccidn de violencia gineco-obstétrica y no cuenta con protocolos de
actuacidn sensibles para la poblacion LGBTIQ+.

Eliminar permanentemente las reservas restrictivas a la interpretaciéon del Consenso de
Montevideo presentadas por los Estados y abstenerse de adoptar nuevas reservas que
obstaculicen el acceso efectivo e integral a la salud sexual y reproductiva.



Igualdad de Género

Teniendo en consideracion:

Que las juventudes aln vivimos discriminacion basada en la orientacidn sexual e identidad de
género y que falta la representacion politica de estas en espacios de toma de decisidon y en la
elaboracidn de politicas publicas que promuevan la igualdad de género en la region.

Que los estereotipos de género, las normas culturales, el racismo, la violencia de género,
patriarcado, la transfobia, la xenofobia, serofobia, aporofobia y capacitismo perpetuados por
el sistema educativo e instituciones publicas son una barrera para el alcance de la igualdad de
género en las nifleces y juventudes en su diversidad en la regién.

Que aun existe falta de capacitacion al personal y funcionarios de salud asi como de centros
educativos sobre igualdad y no discriminacién.

Que aun existen matrimonios infantiles y uniones tempranas y forzadas, maternidades
forzadas, violencia sexual y barreras legales para la implementacién del aborto terapéutico,
qgue representan barreras para que las nifias, adolescentes y jovenes ejerzan sus derechos y
vivan libres de violencia.

La desigualdad de género también causa que las mujeres tengan menos acceso a informacién
sobre el VIH y menos recursos para poner en practica medidas preventivas.

La falta de capacitacién de funcionarios de la policia, de la justicia y de los hospitales publicos
para la atencién de casos de violencia sexual y violencia basada en género para eliminar la re-
victimizacion de sobrevivientes.

Que todavia el acceso, la permanencia y la culminacidn de los procesos educativos para las
nifias, adolescentes y jévenes mujeres y personas de la comunidad LGBTIQ+ se encuentra
atravesada por la violencia fisica, psicoldgica, econdmica, sexual, simbdlica y la imposibilidad
de visibilizarse, nombrarse y auto-identificarse.

Demandamos:

Erradicar las violencias en todas sus formas y en todos los ambitos. Atender, prevenir y
sancionar la violencia de género, con énfasis en los feminicidios. Prestando especial atencion
a los casos de violencia en contra de nifias y adolescentes, asi como trans feminicidios.
Garantizar el efectivo acceso al sistema de justicia, a través del debido proceso, justa sancidn,
garantia de no repeticidn, principio de interés superior del menor, y procesos de reparacion
integral, reconociendo las identidades de género.

Destinar presupuestos estatales sostenibles para la defensa legal, acompafiamiento
psicoldgico y refugios para las victimas de violencia de género.

Generar datos desagregados en los ministerios de judicializacion/denuncia de la violencia de
género.

Promover politicas publicas integrales para la prevencidén de los matrimonios y uniones
infantiles, tempranas y forzadas que atiendan las causas estructurales relacionadas con la
pobreza, la violencia y la falta de acceso a salud y educacién para las adolescentes y jovenes.
Reconocimiento de las juventudes que realizan trabajos de cuidado remunerado y no
remunerado y las dificultades que enfrentan para el ejercicio de otros derechos.



e Garantizar programas de prevencion, atencién y erradicacidn de violencia en todos los niveles
educativos y que permita el acceso efectivo, permanencia y titulacidon de Ixs jovenes en el
sistema de educacion.

e Generar protocolos de actuacién y sensibilizacién en el sistema de justicia para casos de
violencia de género en el sistema educativo y de actuacién frente a casos de cambio de
nombre y sexo.

Promover educacion libre de violencia de género como politica de Estado.

e Incorporar el lenguaje inclusivo en el Consenso de Montevideo
Reconocer que las desigualdades socioecondmicas impactan directamente en la garantia de
derechos como la participacién politica, acceso a la educacién, salud y empleo de las
juventudes.

e Destinar presupuesto a campafias informativas sobre prevencion de violencia de género.
Alentar el cambio de imaginarios sociales sobre el rol de las juventudes, las mujeres, y
poblacién LGBTIQ+ al interior de la sociedad; como elemento clave de transformacion social
en la region.

® Acciones afirmativas para el acceso al empleo para juventudes y poblacidon LGBTIQ+, capaz de
garantizar el acceso al mercado laboral en condiciones dignas.

e Usode lenguaje inclusivo y accesibilidad en todas sus formas (braille, lengua de sefias, lenguas
indigenas y respeto al uso de pronombres).

Garantia de infraestructura en el espacio publico sensible al enfoque de género.

e Ayudar a las personas jovenes que crian y que enfrentan dificultades econdmicas, incluyendo
vivienda accesible, guarderias, politicas de baja familiar remunerada y becas para el ingreso y
permanencia en la educacion.

Desigualdad territorial, movilidad espacial y vulnerabilidad.

Teniendo en consideracion

e Que las juventudes diversas, especialmente aquellas con alguna discapacidad, enfrentan
contextos que dificultan alin mas el acceso a recursos y servicios, generando barreras para
que gocen de sus derechos.

® Que existen paises donde la movilidad espacial, estd limitada por la presencia del ejército en
las calles y la criminalizacién de las personas en situacién de calle y trabajadorxs sexuales.

e La pobreza y marginacion que afecta mayormente a los pueblos indigenas, comunidades
rurales y juventudes que viven en zonas de sacrificio ambiental.

e La gravedad del desplazamiento forzado y que las nifieces y adolescencias migrantes son
victimas de violencia, discriminacién, xenofobia y abandono en zonas cercanas a las fronteras
o0 a los caminos que transita la poblacidon migrante para llegar a su destino.

e Que la criminalizacion de la migracidon en nuestra regidn pone a las nifleces, adolescencias y
juventudes en una situacidn de vulnerabilidad extrema al enfrentar situaciones de abuso,
violencia laboral, matrimonios y uniones, infantiles, tempranas y forzadas, violencia sexual,
asi como ser victima de redes de trata.

e Que en las comunidades rurales, de la periferia y zonas fronterizas se dificulta el acceso a
educacion y salud, provocando la criminalizacion de la pobreza y el riesgo de las nifias, nifios
y adolescentes frente al reclutamiento de menores por los grupos delincuenciales.



Demandas y recomendaciones

® Acceso a lainformacion (en braille, lengua de sefias, lenguas indigenas, entre otras).
Incorporar perspectiva de juventudes en procesos de consulta previa, libre, informada vy
culturalmente pertinente sobre proyectos medioambientales.

e Detener la criminalizacién y asesinato de las nifieces, adolescencias y juventudes defensoras
de territorio y medio ambiente.

e Reconocimiento legal de la proteccidn internacional a personas migrantes y refugiadas y
personas desplazadas forzosamente por la emergencia climatica.

e Medidas de prevencién y reparacidn para juventudes y nifieces afectadas por vivir en zonas
de sacrificio ambiental.

e Garantizar la vivienda digna y asequible para las juventudes y en particular de aquellas en
situacidon de vulnerabilidad como personas indigenas, afrodescendientes, de zonas rurales,
LGBTIQ+, con VIH y con discapacidad.

e Ampliar cobertura territorial de servicios y programas dirigidos especificamente a nifieces,
adolescentes y jévenes.

e Detener la militarizacion en los territorios de la regidn y a la vez salvaguardar a las juventudes
ante problemas de seguridad e integridad como son el crimen organizado, evitando su
captacién y retencién por organizaciones criminales.

® Prestar servicios integrales a personas en movilidad o poblacién en desplazamiento tanto en
paises de ruta como los paises de destino, especialmente en salud, alimentacion, albergue,
asesoria legal, educacion y trabajo.

e Implementar politicas publicas que prevengan la violencia sexual, asesinato, criminalizacion,
repercusion a la salud y abuso hacia las poblaciones jovenes migrantes.

® Reconocer la migracién como una crisis de derechos humanos internacional para buscar una
solucidn entre los paises, por el derecho a la movilidad humana.

e Contar con politicas encaminadas a reducir la desnutricion crénica infantil.

e Reconocer el estatus de refugiados de personas migrantes e implementar de manera efectiva
el Pacto Mundial para la Migracion.

Afrodescendientes: derechos y combate al racismo y la discriminacion racial.
Teniendo en consideracion:

e Que la poblacién afrodescendiente de América Latina y el Caribe enfrenta una serie de
desafios y obstdaculos significativos en su lucha por la igualdad y el reconocimiento.

e Que las juventudes afrodescendientes aun se enfrentan a discriminacion e invisibilizacién en
diversas areas de su vida, como el trabajo, educacion y salud.

e Lafalta un presupuesto dirigido hacia las personas jévenes racializadas en Latinoamérica y el
Caribe lo que refleja una falta de compromiso por parte del Estado para abordar estas
desigualdades.

e Que la falta de estadisticas desagregadas dificulta la implementacién de politicas efectivas
para abordar necesidades especificas de las juventudes afrodescendientes.

e Qué existe un desinterés de los Estados qué participaron en la trata transatlantica de personas
esclavizadas en reconocer a la poblacidn afrodescendiente como sujetos de derechos y



reparar las repercusiones qué el colonialismo y racismo dejé, teniendo un impacto en la salud,
economia, vivienda, espiritualidad, vinculos sociales y educacion.

Que la educacidn en el sistema institucional capitalista, es producto de la colonizacién, por lo
gue la historia de la didspora africana ha sido invisibilizada en muchos contextos de América
Latina y el Caribe.

Que las juventudes y nifieces afrodescendientes, al ser hipersexualizadas, racializadas y
esclavizadas en el sistema neocolonial, son vistas como esposas a corta edad, limitando su
desarrollo y sostenibilidad en sus vidas por estereotipos de género y normas sociales violentas
gue atentan contra sus derechos.

Demandas:

Responder a las necesidades de las juventudes afrodescendientes para impulsar modelos de
desarrollo integrales que contribuyan a fortalecer la lucha contra el racismo, la xenofobia y las
diferentes formas de intolerancia por motivos raciales y étnicos que contrarresten cualquier
forma de discriminacion.

Proteger el derecho a la participacién y la visibilidad de las juventudes afrodescendientes en
la creacidn de politicas publicas, planes o estrategias a nivel nacional o regional.

Garantizar que las juventudes afrodescendientes tengan acceso a una educacion integral en
sexualidad servicios de salud gratuita y de calidad.

Dirigir esfuerzos a la creacion de alternativas laborales para que las juventudes
afrodescendientes cuenten con la posibilidad de acceder a empleos y salarios dignos.
Descolonizar el presupuesto educativo, proponiendo una educacién de la liberacidn,
incluyendo programas etnoeducativos y culturales que promuevan el reconocimiento de las
raices afrodescendientes.

Garantizar programas reparativos para descendientes de victimas de la esclavitud y garantizar
acceso a salud, vivienda y educacion.

Crear politicas publicas y leyes qué aborden las problematicas raciales qué experimentan
personas afrodescendientes y que condenen el perfilamiento racial. Se debe garantizar el libre
transito en nuestros propios paises.

Garantizar estudios epidemioldgicos de patologias de prevalencia afrodescendiente y
garantizar proteccion mediante la salud publica.

Garantizar el acceso al sistema publico mediante mecanismos expeditos para la poblacion
migrante afrodescendiente.

Proteccién y reconocimiento de los Estados a los grupos, personas, instituciones y elementos
afrodescendientes que preservan las tradiciones y culturas de matrices africanas,
priorizandolos en eventos artisticos y culturales, arte y deporte.

Parar la persecucion religiosa a religiones de matriz africana y garantizar el derecho a la
utilizacién de elementos identitarios culturales.

Crear financiamiento y apoyo econdmico a estudiantes afrodescendientes qué habitan
territorios rurales y regiones para el acceso a la educacion.

Instar a los Estados que participaron en la trata transatlantica de personas esclavizadas qué
generen mecanismos de reparacién para las juventudes afrodescendientes en materias de
salud, vivienda y educacion.



Pueblos Indigenas: Interculturalidad y derechos.

Teniendo en consideracion:

e Que las juventudes indigenas de la region viven en un contexto marcado por desigualdades
estructurales que obstaculizan su bisqueda de igualdad y reconocimiento

e (Que la falta de reconocimiento y respeto a los derechos territoriales y culturales de los
pueblos indigenas ha resultado en la pérdida de sus recursos naturales, la degradacién de su
medio ambiente y la vulneracién de su identidad cultural, contribuyendo a la criminalizacién
de las y los defensores de los territorios.

e Que la falta de acceso a servicios bdsicos, como educacidn y salud, en muchas comunidades
indigenas agrava las condiciones de desigualdad, limitando las oportunidades de desarrollo y
bienestar para las nifieces, adolescencias y juventudes indigenas.

e Que la falta de conectividad e infraestructura de telecomunicaciones en todos los territorios
dificultan la comunicacidn y el intercambio de conocimientos, afectando negativamente la
participacién de las comunidades en el entorno digital.

e Que las lenguas indigenas, fundamentales para la transmisién de conocimientos, la
preservacion cultural y la identidad de las comunidades indigenas, enfrentan el riesgo de
desaparicién debido a la falta de politicas linglisticas inclusivas y el predominio de idiomas
hegemonicos.

Demandas:

e Respetary garantizar el derecho ala consulta previa, libre e informada con plena participacidon
de las mujeres y juventudes indigenas.

® Promover la participacion de voces jévenes desde el territorio en los espacios de toma de
decisiones y de discusidon de las politicas publicas.

® Mejorar los mecanismos de conectividad como acceso a internet en todas las comunidades
rurales y la escucha activa de sus voces y propuestas en los diferentes espacios.

e Revitalizar las lenguas indigenas y garantizar los derechos linglisticos en el ejercicio de
derechos y el acceso a servicios e informacion.

e Garantizar el acceso a la salud, educacidn y justicia en lenguas indigenas.
Reconocer los aportes de los pueblos y comunidades indigenas en los ambitos politico, social,
cultural, econémico y cientifico, asi como respetar su cosmovision, con el objetivo de
materializar Estados plurinacionales y multiétnicos.

e Garantizar los derechos al agua y a la alimentacidn para todas las nifieces, adolescentes y
juventudes indigenas, asi como el derecho al medio ambiente sano.

e Facilitar a las juventudes indigenas servicios de salud sexual y salud reproductiva en lenguas
indigenas y con pertinencia cultural.

e Garantizar los derechos de las juventudes indigenas que han sido desplazadas de sus
territorios brindando los recursos necesarios.

e Detener la realizacién de megaproyectos y el extractivismo en territorios indigenas.



Finalmente

e Exigimos la plenaimplementacidny cumpliento de todas las medidas prioritarias del Consenso
de Montevideo, con un enfoque transversal de género, fortaleciendo los avances, eliminando
las barreras existentes en el territorio, armonizando leyes e implementando politicas publicas
con asignacion presupuestaria.

e Que existan recursos especificos para la implementacidén de politicas publicas que tengan
impacto directo en las poblaciones jovenes mas vulnerables como son: personas LGBTIQ+,
migrantes, indigenas, afrodescendientes, con VIH, mujeres y niiias, entre otras.

e Garantizar la justicia en paises donde las dictaduras y grupos paramilitares desplegaron
procesos sistematicos de desaparicidon, persecucion, tortura y ejecucién de casos
extrajudiciales.

e Que los mecanismos internacionales monitoreen la veracidad de los informes voluntarios que
presentan los paises y presten especial atencidn a la informacidon que permita contrastarlos,
incluyendo los informes de sociedad civil.

e Crear mecanismos de monitoreo en el marco del Consenso de Montevideo en los paises de la
region, integrados y liderados por las juventudes diversas.

e Que las reservas al Consenso de Montevideo sean revocadas y que se implementen las
medidas prioritarias del Consenso.

® Que el proceso generado en el marco del Consenso de Montevideo sea visibilizado e
incorporado de manera significativa en el seguimiento de los compromisos adoptados en el
ICPD 25, rumbo al ICPD 30.
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