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UNFPA

El Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA), es la agencia del Sistema de
Naciones Unidas que trabaja para construir un mundo donde todos los embarazos
sean deseados, todos los partos sean seguros y cada persona joven alcance su pleno
desarrollo. El mandato del actual plan estratégico de UNFPA se dirige a lograr tres
resultados transformadores conocidos como los “tres ceros”: cero muertes mater-
nas prevenibles, cero necesidades insatisfechas en anticoncepcion y cero violencias
basadas en género (VBG) y practicas nocivas, incluidas la mutilacion genital feme-
nina, el matrimonio infantil y las uniones tempranas.

PNUD

El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) es el organismo de
las Naciones Unidas que promueve el cambio y conecta a los paises con los conoci-
mientos, la experiencia y los recursos necesarios para ayudar a los pueblos a forjar
una vida mejor. Estd presente en 177 paises y territorios, trabajando con los gobier-
nos y las personas para ayudarles a encontrar sus propias soluciones a los retos
mundiales y nacionales del desarrollo. Creado en 1966, el PNUD trabaja en cuatro
dreas principales: reduccion de pobreza y el logro de los objetivos de Desarrollo
del Milenio (ODM), hoy Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS); gobernabilidad
democratica; prevencion de crisis y recuperacion; medio ambiente y desarrollo sos-
tenible.

SIDA

Suecia es un socio para la paz y el desarrollo sostenible en Colombia. A través de
la Agencia Sueca de Cooperacion Internacional para el Desarrollo (SIDA), Suecia
ha apoyado el proceso de paz por mds de dos décadas. Hoy, SIDA cuenta con un
portafolio que apoya proyectos con el objetivo de fortalecer la paz, el desarrollo
sostenible y la ayuda humanitaria en Colombia.



JUVENTUDES TRANSFORMADORAS
LIDERANDO EL CAMBIO POR LA PAZ

iHola! Si estan recibiendo este morral es porque sus organizaciones participaron
en el plan de fortalecimiento de capacidades comunitario del proyecto Juventudes
Transformadoras. Para el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA) y
el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), jha sido un placer
trabajar con ustedes!

Durante el afo 2022, participaron organizaciones, redes y colectivos juveniles de
Buenaventura y Santander de Quilichao para posicionar a las juventudes como
actores centrales de la promocién y construccion de paz que conllevan al desarro-
llo de sus territorios. También, fue una oportunidad para promover la Agenda de
Juventud, Paz y Seguridad (Resolucién 2250), en especial sus pilares de partici-
pacion y prevencion, asi como la Agenda 203o0.

Este morral contiene cartillas colaborativas, interactivas e informativas. Es un ins-
trumento dindmico que busca ser un apoyo a largo plazo para el fortalecimiento de
capacidades de sus organizaciones, redes y colectivos juveniles, y se fundamenta
en que las juventudes son parte esencial y central de la construccion y promocion
de una paz sostenible en Colombia. Ahora mds que nunca, son organizaciones
replicadoras y es importante que tengan presente que siempre se podra volver a
esta informacion, bien sea para reforzar conocimientos o para compartir estos
saberes con la comunidad, otras organizaciones, redes, colectivos, y asociaciones
que estén interesadas en fortalecer sus capacidades técnicas, de conocimiento y
politicas.

La idea es que nadie se quede atras.



Enfoques

Este morral y su contenido fueron construidos desde unos enfoques puntuales, ya
que es importante que comprendan de donde provienen las temdticas que dan
vida a estos instrumentos pedagdgicos. Esperamos que puedan incorporarlos en
sus réplicas internas y procesos de formacion comunitarias. A continuacion, descri-
biremos a qué hace referencia cada uno.

Enfoque de derechos. El enfoque de derechos es el reconocimiento de las per-
sonas, en este caso de la poblacion adolescente y joven, como seres humanos a
quienes el Estado debe garantizar condiciones para su desarrollo y que, dotadas de
tal reconocimiento, son sujetos y sujetas activas de la vida social, politica e institu-
cional. Participan, tienen capacidad para manifestar, proponer y decidir sobre sus
necesidades, aspiraciones, intereses y apuestas, consolidando esa nocion de Estado
Social de Derecho que propone la Constitucion Politica de Colombia. Es asi como
este morral y sus actividades, promueven la exigibilidad de derechos por parte de
jovenes, habitantes de un contexto con un alto impacto del conflicto armado, donde
los derechos humanos y el Derecho Internacional Humanitario (DIH) de la pobla-
cion, estan en constante riesgo de ser vulnerados.

Enfoque de género. Este morral propone entender el género como un proceso de
construccion social y cultural, a través del cual se han atribuido roles y estereotipos
en relacion con lo femenino y lo masculino. Esto genera una dindmica de poder
entre estos dos lugares en los que histéricamente se han presentado desigualdades
y violencias, conllevando a la aceptacion de esta situacion que viven las mujeres,
las disidencias sexuales, los cuerpos femeninos y feminizados, y los cuerpos de mu-
jeres masculinizados en todas las dimensiones y dmbitos de su vida. Asi, es funda-
mental un analisis diferenciado de las desigualdades internas y externas, asi como
de los impactos de las diversas categorias para las mujeres, hombres adolescentes
y jovenes que hacen parte de las organizaciones.

Enfoque diferencial. Reconoce la realidad de personas y grupos sociales que han
atravesado procesos historicos de discriminacion por poseer caracteristicas o condi-
ciones que les hacen diferentes del resto de las poblaciones. Por ejemplo, las comuni-
dades étnicas, poblacion ex combatiente y firmantes del Acuerdo de paz, victimas del
conflicto armado, personas con discapacidad o con habilidades diversas, entre otras.
A'la vez, la perspectiva diferencial promueve la priorizacion de estas poblaciones para



dar respuestas institucionales y sociales que afirmen su condicién de sujetos y sujetas
politicas, buscando mejorar sus condiciones, hasta alcanzar niveles de igualdad.

Enfoque poblacional: juventudes. Estas cartillas y las tematicas que contienen
estan disefadas de acuerdo a la poblacion a quien se dirigen: las juventudes del
Pacifico colombiano. Para ello, ha sido importante desarrollar contenidos, activi-
dades y dinamicas para replicar, que sean oportunas para este grupo poblacional,
promoviendo asi, su participacion activa y significativa. Ademas, es una forma de
reconocer las diferentes identidades, saberes y tradiciones que enriquecen la diver-
sidad cultural de las juventudes.

Enfoque territorial. Este enfoque reconoce las dimensiones individuales y colecti-
vas de las personas, asi como la interrelacion entre territorio-poblacion. En este sen-
tido, el territorio se construye a partir de las relaciones culturales, sociales, politicas
y economicas de las personas que lo habitan, viven y protegen. Con estas relaciones
también se visibilizan potencialidades, capacidades o limitaciones del territorio que
le imprime caracteristicas propias a la poblacion. Asi, en el marco del trabajo con las
juventudes de los municipios de Santander de Quilichao y Buenaventura, ha sido
fundamental tomar en cuenta las diversas caracteristicas desde una perspectiva
interseccional, de las juventudes en estos territorios y como éste las configura.

Enfoque étnico. Permite comprender que los pueblos con caracteristicas e identi-
dades particulares no estdn definidos solamente por sus rasgos bioldgicos, sino que
se configuran a través de elementos ideoldgicos, culturales e histéricos que definen
una forma especifica de comprender, ser y hacer ante el mundo. El enfoque étnico
permite comprender de manera multidimensional, os procesos de relacionamiento y
configuracion de comunidades humanas que se reconocen y auto-reconocen desde
una identidad particular. En esta perspectiva amplia, el enfoque étnico en este morral,
reconoce y posiciona a las poblaciones afro e indigena que componen a las organiza-
ciones y jovenes del territorio, asi como la lucha contra la discriminacion racial.

Enfoque de paz. Es entendido como el desarrollo de acciones orientadas a fortale-
cer la construccion de paz mediante la participacion e incidencia politica por parte
de las organizaciones juveniles. Esto, en el marco del conflicto armado, los retos en
la implementacion de los Acuerdos de Paz, y del reconocimiento de las juventudes
como sujetos y sujetas politicas capaces de reconstruir tejidos sociales, para avan-
zar hacia procesos de reconciliacion y convivencia pacifica.



:QUE CONTIENE?

Este morral contiene todo aquello que se aprendio a lo largo de las sesiones del plan
de fortalecimiento comunitario, e informacion adicional que contribuye a la réplica
de saberes de manera auténoma vy al fortalecimiento interno de su organizacion,
red o colectivo juvenil. También parte de desarrollar una metodologia integrada
que comprende el cuerpo, el espiritu, el corazén y la mente, incluyendo a la per-
sona completa (la vida intima diaria de mujeres y hombres) a la vez que sus vidas
laborales y comunitarias, teniendo en cuenta los efectos de estos factores sobre la
organizaciéon comunitaria. La educacion popular feminista incorpora, como parte de
su metodologia, el trabajo curativo, corporal y espiritual (Nadeau, 1996), elementos
que cobran vida en cada una de las cartillas de este morral.

Se compone de las siguientes cinco cartillas:

01 INTRODUCCION. Explica en qué consiste este morral, qué contiene, las
referencias bibliograficas y cémo navegar sus cartillas.

02 ESPIRITU. Contiene reflexiones, herramientas y ejercicios que buscan
fortalecer sus liderazgos y organizaciones, abordando tematicas como:
reconocimiento de identidades, salud mental, generacion de confianza,
trabajo en equipo, comunicacion asertiva y equidad de género.

03 CUERPO. Busca profundizar temas de formacion politica y ciudadana a
nivel nacional e internacional, que permitan fortalecer la participacion, in-
cidencia social y los liderazgos juveniles.

OIl. MATERIALIZANDO SUENOS. Contribuye a la materializacion de las

ideas y suenos de sus organizaciones, para transformarlas en acciones
concretas. Incluye informacion sobre formulacion de proyectos, manejo
presupuestal, cultura organizacional, herramientas y metodologias de in-
novacion.

05 SUENOS COLECTIVOS. Promueve el intercambio de experiencias y la ar-
ticulacion entre las organizaciones del territorio, por medio de los diversos
saberes y prdcticas de incidencia para la construccion colectiva de la paz.



Cada cartilla contiene glosarios, explicaciones conceptuales, y actividades practicas
de réplica. Adicionalmente, encontrardn algunas rutas de atencion para responder
a diversas problemdticas, y herramientas digitales que ayudan a profundizar sus
conocimientos.

Por ultimo, todas las actividades son replicables y adaptables de acuerdo a la po-
blacién y al contexto donde se implementen. Esta caja de herramientas promueve
la reflexion, el didlogo y la empatia como elementos claves para la construccion y
promocion de la paz.

{ABRAN SU MORRAL!

El morral de Juventudes Transformadoras cuenta con cinco cartillas diferenciadas
por colores. También encontrardn materiales para desarrollar las actividades de
réplica, que incluyen papeles de colores, lapiceros, marcadores y una USB con la
version digital de este morral. Sin embargo, les invitamos a usar su creatividad por
medio de materiales reciclados o disponibles en su entorno.

¢Por donde inicio?

Al abrir el morral, lo primero que deben leer detenidamente es la cartilla 1. Esta con-
tiene informacion de las agencias que hacen parte del proyecto, los materiales in-
cluidos, los acronimos empleados a lo largo de las cartillas, la introduccion general,
contenido del morral y los enfoques, desde los cuales les recomendamos abordar
las temdticas durante las réplicas de conocimiento.

¢Debo usar las cartillas en orden?

Después de haber consultado la cartilla 1, pueden explorar de manera libre el con-
tenido del morral. Sin embargo, recomendamos consultar las tablas de contenido
de cada cartilla para identificar las tematicas que en ellas se abordan, que son com-
plementarias entre si. Asi, pueden usar cada una de ellas de acuerdo con el interés
y las necesidades que han identificado. {No hay limites! Pueden usar actividades e
informacion de una o varias cartillas en un espacio de réplica.



¢El morral se encuentra disponible en otro formato?

iSi' En la USB se encuentra la version digital de este morral para que puedan com-
partirlo con sus organizaciones, redes o colectivos juveniles, y con sus comunidades.

¢A quién le pertenece el morral?

El morral es de uso colectivo y pertenece a la organizacion, red o colectivo juvenil
que participo del proceso de fortalecimiento organizativo. El objetivo es que puedan
compartirlo, transportarlo y darle el mejor uso posible. Recuerden que cada organi-
zacion, red o colectivo tendrd un ejemplar fisico.

iAhora si, tomen su morral y repliquen sus conocimientos!
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