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Subregión PDET 
Pacífico y Frontera Nariñense

A continuación, se presentan los principales resultados de la caracterización de 
parteras/os en la subregión PDET Pacífico y Frontera Nariñense, en relación con sus 
condiciones de vida y sus saberes y prácticas asociadas con la labor; así como de la 
identificación de sabedores/as étnicos en esta subregión.

NOTA: Estos resultados corresponden únicamente a las/os parteras/os y sabedoras/es que participa-
ron en el operativo de campo en los 29 municipios PDET. Se trata de una muestra participativa, no de 
un censo, construida según acuerdos con los MEC y las organizaciones de partería, así como, según 
condiciones de acceso y convocatoria (Ver la Sección 3).

9. Según el Decreto 893 de 2017, artículo 3, parágrafo 1, que dispone la cobertura geográfica de los PDET, la priorización 
del municipio de San Andrés de Tumaco corresponde solo a su zona  rural. 
10. Cuatro encuestas de sabedores/as no fueron incluidas por no contar con información precisa de identificación.

Operativo de campo

10 10/
/NOV DIC

10 de noviembre
al 10 de diciembre

de 2025.

22

13

77puntos de recolección 
y recorridos en áreas rurales; 

en cada municipio. 

Dinamizadores

1 Traductor en
lengua indígena

Encuestadoras/es
Capacitadas/os1364

626

734

encuestas aplicadas

parteras/os  caracterizadas/os

sabedores/as identificados

Recolección de 
Información

Santa Bárbara
Roberto Payán
Francisco Pizarro
Barbacoas

La Tola
San andrés de Tumaco
Magüí
El Charco

11 Municipios PDET:

Fuente: Proyecto Parterías Étnicas Ancestrales Vivas, 2025.
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Olaya Herrera

Figura 1b. Encuestas realizadas según perfil y municipio. Subregión PDET Pacífico y Frontera Nariñense, 2025
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En la subregión PDET de Pacífico y Frontera Nariñense, donde la vida se arrulla con 
el sonido de la marimba y el río, la partería es un saber que florece con la edad y la 
experiencia. De las 626 parteras/os caracterizadas/os en los once municipios de la 
subregión, la mayoría son mujeres, 525 (84%) y de ellas, un gran porcentaje mayores 
de 50 años, 404 (76%). De las 137 parteras/os indígenas, 17 (12%) son menores de 40 
años; de las 485 parteras/os negras/os-afrocolombianas/os11, 35 (7%) son menores de 40 
años. Esta información indica que el corazón de este conocimiento permanece en las 
manos de las abuelas, quienes han sostenido la vida en los ríos durante décadas, pero 
también muestra un gran desafío para el futuro. La información general de rangos de 
edad y sexo se presenta en la Figura 2b.

11. De las 366 parteras/os caracterizadas/os en la subregión Pacífico Medio, hubo dos en las que no se registró informa-
ción de pertenencia étnica (ni indígena ni negra - afrocolombiana). A lo largo de esta sección, haremos referencia a 160 
parteras/os indígenas, 204 parteras/os negras/os-afrocolombianas/os. 

¿Quiénes son y cómo viven las parteras/os caracterizadas/
os de la subregión PDET Pacífico y Frontera Nariñense? 

20%
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80%

0%

Figura 2b. Parteras/os caracterizadas/os según pertenencia étnica, rango
de edad y sexo. Subregión PDET Pacífico y Frontera Nariñense, 2025

Figura 3b. Proporción de parteras/os caracterizadas/os según pertenencia
étnica, territorio étnico y municipio. Subregión PDET Pacífico y Frontera
Nariñense, 2025

30 - 39

40 - 49

50 - 59

60 Y MÁS 271(43%) 35(3%)

78(12%)

54 (9%)

20
(3%)

MENOR
A 30

Sin
información

Fuente: Proyecto Parterías Étnicas Ancestrales Vivas, 2025. 

Fuente: Proyecto Parterías Étnicas Ancestrales Vivas, 2025. 

28(4%) 34(5%)

15
(2%)

1,0%

3,5%

6,6%

11,7%

18,0%

59,2%28(4%) 34(5%)

18
(3%)

1% 2%

(1)

0%

(1)

0%

(1)

0%

(1)

1%

(2)(8)

2%

2%

(3)

2%

(3)

2%

(3)

57%

(78)

21%

(21)

14%

10%
(69)

(29)

(49)

13%

8%

(18)

(39)

7%

(35)
5%

(25)

5%

(22)

10%

(50)

10%

(47)
8%

(38)
4%

(19)

3%

(14)

9%

(46)

Territorio étnico

Sa
nt

a 
B

ar
ba

ra

Sa
n 

A
nd

ré
s 

de
 T

...

Sa
n 

A
nd

ré
s 

de
 T

...

R
ob

er
to

 P
ay

án

R
ob

er
to

 P
ay

án

R
ic

au
rt

e

R
ic

au
rt

e

O
la

ya
 H

er
re

ra

O
la

ya
 H

er
re

ra

M
os

qu
er

a

M
os

qu
er

a

M
ag

üí

La
 to

la

La
 to

la

Fr
an

ci
sc

o 
P

iz
ar

ro

Fr
an

ci
sc

o 
P

iz
ar

ro

El
 C

ha
rc

o

El
 C

ha
rc

o

B
ar

ba
co

as

B
ar

ba
co

as

Sa
nt

a 
B

ár
ba

ra

No viven en territorio étnico

Mujer negra o
afrocolombiana Mujer indígena Hombre negro o

afrocolombiano
Hombre 
indígena

Indígena

Negro/a o 
afrocolombiano/a

20%

40%

60%

80%

0%

Figura 2b. Parteras/os caracterizadas/os según pertenencia étnica, rango
de edad y sexo. Subregión PDET Pacífico y Frontera Nariñense, 2025

Figura 3b. Proporción de parteras/os caracterizadas/os según pertenencia
étnica, territorio étnico y municipio. Subregión PDET Pacífico y Frontera
Nariñense, 2025

30 - 39

40 - 49

50 - 59

60 Y MÁS 271(43%) 35(3%)

78(12%)

54 (9%)

20
(3%)

MENOR
A 30

Sin
información

Fuente: Proyecto Parterías Étnicas Ancestrales Vivas, 2025. 

Fuente: Proyecto Parterías Étnicas Ancestrales Vivas, 2025. 

28(4%) 34(5%)

15
(2%)

1,0%

3,5%

6,6%

11,7%

18,0%

59,2%28(4%) 34(5%)

18
(3%)

1% 2%

(1)

0%

(1)

0%

(1)

0%

(1)

1%

(2)(8)

2%

2%

(3)

2%

(3)

2%

(3)

57%

(78)

21%

(21)

14%

10%
(69)

(29)

(49)

13%

8%

(18)

(39)

7%

(35)
5%

(25)

5%

(22)

10%

(50)

10%

(47)
8%

(38)
4%

(19)

3%

(14)

9%

(46)

Territorio étnico

Sa
nt

a 
B

ar
ba

ra

Sa
n 

A
nd

ré
s 

de
 T

...

Sa
n 

A
nd

ré
s 

de
 T

...

R
ob

er
to

 P
ay

án

R
ob

er
to

 P
ay

án

R
ic

au
rt

e

R
ic

au
rt

e

O
la

ya
 H

er
re

ra

O
la

ya
 H

er
re

ra

M
os

qu
er

a

M
os

qu
er

a

M
ag

üí

La
 to

la

La
 to

la

Fr
an

ci
sc

o 
P

iz
ar

ro

Fr
an

ci
sc

o 
P

iz
ar

ro

El
 C

ha
rc

o

El
 C

ha
rc

o

B
ar

ba
co

as

B
ar

ba
co

as

Sa
nt

a 
B

ár
ba

ra

No viven en territorio étnico

Mujer negra o
afrocolombiana Mujer indígena Hombre negro o

afrocolombiano
Hombre 
indígena

Indígena

Negro/a o 
afrocolombiano/a

P
ac

ífi
co

 y
 F

ro
n

te
ra

 N
ar

iñ
en

se



5

En total, 336 parteras/os no saben leer ni escribir (54%)12; 180 (29%) no tuvieron nin-
gún estudio, 224 (38%) hicieron primaria incompleta, y 201 (32%) tuvieron primaria 
completa o un nivel educativo mayor. De estas últimas, 45 (7% del total) refirió te-
ner educación superior. La Figura 5b muestra la relación entre alfabetismo, nivel 
educativo y grupo de edad de las parteras/os caracterizadas/os. 

12. En esta variable hubo un 22% de no respuestas.

Según el lugar de residencia, 497 (79%) parteras/os viven en zonas rurales (veredas 
y corregimientos), 6 (1%) en centros poblados y 123 (20%) en cabeceras municipales. 
La Figura 3b presenta la ubicación de las parteras/os caracterizadas/os en territorios 
étnicos y no étnicos en los once municipios. Como se observa, el ejercicio estadístico 
permitió caracterizar parteras/os negras/os-afrocolombianas/os a lo largo del territo-
rio, es pecialmente en zonas costeras y a orillas de los ríos; mientras que la caracte-
rización de parteras/os indígenas fue más concentrada en los lugares de ubicación 
ancestral de sus comunidades: 127 (93%) se caracterizaron en los municipios de Ri-
caurte (80 parteras/os), Olaya Herrera (29 parteras/os) y El Charco (18 parteras/os), 
principalmente, en resguardos indígenas. 

La Figura 4b muestra la caracterización de parteras/os indígenas según su pueblo y 
lengua. De las 137 parteras/os indígenas, 80 pertenecen al pueblo Awá y 57 al pueblo 
Eperara Siapidara; 108 (79%) se comunican en lengua propia: 55 (40%) en Siapedee 
epera pede y 53 (39%) en Awapit; 15 (11%) no hablan español. Esto muestra que mu-
chas de las parteras/os indígenas viven una realidad bilingüe, moviéndose entre su 
lengua nativa y el español; pero también, que las acciones de articulación con las 
parterías indígenas de la subregión deben darse en lenguas propias.

Figura 4b. Parteras/os indígenas caracterizadas/os según pueblo y lengua
propia. Subregión PDET Pacífico y Frontera Nariñense, 2025

Fuente: Proyecto Parterías Étnicas Ancestrales Vivas, 2025. 
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Como se presenta en la Figura 6b, 589 (94%) parteras/os refirieron estar aseguradas 
en el sistema de salud; 107 (17%) padecían enfermedades físicas o mentales; y 384 
(61%) habían tenido una atención en salud en los últimos doce meses. 

En cuanto al funcionamiento humano (Anexo 4 - Tabla 4), 350 personas respondieron 
sobre alguna condición de dificultad: 70 (11%) parteras/os dijeron que tenían 
dificultad13 para ver, 61 (10%) para moverse, 47 (8%) para agarrar o mover objetos 
con las manos y 46 (5%) para oír. 

Fuente: Proyecto Parterías Étnicas Ancestrales Vivas, 2025. 
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Fuente: Proyecto Parterías Étnicas Ancestrales Vivas, 2025. 
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enfermedades físicas o mentales. Subregión PDET Pacífico y Frontera 
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Figura 7b. Promedio de horas en llegar al centro de salud más cercano referido 
por parteras/os caracterizadas/os según municipio y área. Subregión PDET 
Pacífico y Frontera Nariñense, 2025
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13. Dado que una partera/o podría decir que tuvo más de una dificultad de funcionamiento humano, las respuestas 
no corresponden necesariamente a 350 personas.

Figura 4b. Parteras/os indígenas caracterizadas/os según pueblo y lengua
propia. Subregión PDET Pacífico y Frontera Nariñense, 2025

Fuente: Proyecto Parterías Étnicas Ancestrales Vivas, 2025. 
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En promedio, las parteras/os caracterizadas/os refieren un tiempo promedio de 
2h 42 min para llegar al centro de salud más cercano (Figura 7b). El mayor tiempo 
promedio por municipio se refirió en Ricaurte (5 h 10 min); y el menor, en Santa 
Bárbara (59 min). Al respecto, la mayoría de parteras/os caracterizadas/os usan 
múltiples medios de transporte para acceder a los servicios de salud, principalmente 
a pie o caminando y servicios fluviales: 251 (40%) parteras/os van a pie, 223 (36%) 
usan servicio de pasajeros en lancha, y 144 (23%) usan lanchas propias (Anexo 4 - 
Tabla 5). 

Fuente: Proyecto Parterías Étnicas Ancestrales Vivas, 2025. 
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En el marco del conflicto armado, 525 (84%) de las parteras/os caracterizadas/os 
refirieron estar registradas en el Registro Único de Víctimas (RUV) de la Unidad 
para la atención y reparación integral a las Víctimas (UARIV). El hecho victimizante 
más común fue el desplazamiento forzado, referido por 362 parteras/os negras/
os-afrocolombianas/os y 120 indígenas; sin embargo, también han sido víctimas de 
múltiples violencias, como se presenta en la Figura 8b. 

Figura 8b. Parteras(os) caracterizadas según pertenencia étnica y hechos 
victimizantes en el marco del conflicto. Subregión PDET Pacífico y Frontera 
Nariñense, 2025

Fuente: Proyecto Parterías Étnicas Ancestrales Vivas, 2025. 
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En relación con las Necesidades Básicas 
Insatisfechas (NBI) en los hogares de las 
parteras/os, 310 (50%) parteras/os caracte-
rizadas/os no cuentan con agua y sanea-
miento, 288 (46%) no cuentan con otros 
servicios públicos, y 47 (8%) tienen condi-
ciones inadecuadas de vivienda–hacina-
miento y tipo de pisos. La Tabla 8 del Ane-
xo 4 muestra el detalle de los resultados 
sobre NBI.

El promedio de personas que conforman 
los hogares de las parteras/os caracte-
rizadas/os en la subregión de Pacífico y 
Frontera Nariñense fue de 3,8, con rangos 
entre 1 y más de 9 personas. Los hogares 
dependen, en promedio, de 1,8 perso-
nas que trabajan (Anexo 4 - Tabla 8). La 
situación de los hogares evidencia una 
realidad socioeconómica precarizada en 
la que se desarrolla la labor de la partería 
tradicional; 369 (59%) parteras/os carac-
terizadas/os no reciben ninguna retribu-
ción por su labor (Anexo 4 - Tabla 11). 

¿Cómo es la labor 
de las parteras/os 
caracterizadas/os de 
la subregión PDET 
Pacífico y Frontera 
Nariñense?
De las 626 parteras/os caracterizadas/os, 
187 (30%) son expertas y tienen en pro-
medio 37 años de trayectoria; 311 (50%) 
son activas, con 30 años de experiencia 
como parteras/os en promedio; y 128 
(20%) son semillas o aprendices, con un 
promedio de 15 años en la labor14. La Figu-
ra 10b presenta la cantidad de parteras/os 
según su experiencia y edad; la Figura 11b 
muestra el promedio de años de trayec-
toria de las parteras/os, según su perfil de 
experticia y pertenencia étnica. 

14. En esta operación estadística sólo se incluyeron parteras/os mayores de 18 años; es decir, las semillas o aprendi-
ces menores de edad no figuran en estos resultados. 

En relación con otros tipos de violencias, de las 626 parteras/os caracterizadas/
os, 149 (24%) mencionaron haber sufrido violencia psicológica; 82 (13%) violencia 
económica, 73 (12%) violencia física y 12 (2%) violencia sexual. En total, 155 (25%) 
parteras/os negras/os-afrocolombianas/os y 91 (15%) indígenas dijeron haber sufrido 
algún tipo de violencia doméstica (Figura 9b). 

Figura 9b. Parteras/os caracterizadas/os según pertenencia étnica y tipos de 
violencias domésticas. Subregión PDET Pacífico y Frontera Nariñense, 2025

Figura 10b. Parteras/os caracterizadas/os según perfil y rangos de edad.  
Subregión PDET Pacífico y Frontera Nariñense, 2025

Fuente: Proyecto Parterías Étnicas Ancestrales Vivas, 2025. 
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Figura 9b. Parteras/os caracterizadas/os según pertenencia étnica y tipos de 
violencias domésticas. Subregión PDET Pacífico y Frontera Nariñense, 2025

Figura 10b. Parteras/os caracterizadas/os según perfil y rangos de edad.  
Subregión PDET Pacífico y Frontera Nariñense, 2025

Fuente: Proyecto Parterías Étnicas Ancestrales Vivas, 2025. 
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La Figura 12b muestra cómo se ha transmitido el conocimiento de la partería a las 
parteras/os caracterizadas/os de la subregión. La principal fuente del aprendizaje es 
la madre, reportada por 196 parteras/os caracterizadas/os (31%). Entre las parteras/os 
negras/os-afrocolombianas/os, además se menciona el autoaprendizaje (87 parteras/
os, 18%), la abuela (78 parteras/os, 16%) y otra partera/o (66 parteras/os, 14%). Entre las 
indígenas, se refiere también al padre (28 parteras/os, 18%), la abuela (20 parteras/os, 
13%) y el autoaprendizaje (15 parteras/os, 9%).

El proceso de aprendizaje sucede a diferentes edades. Las parteras/os caracteriza-
das/os refirieron edades de inicio en un amplio rango, entre los 10 y los 78 años. La 
edad promedio de aprendizaje en la subregión fue de 25,1 años, con un promedio 
mínimo de 22,1 años, entre las parteras/os indígenas de Ricaurte, y máximo de 31,7 
años, entre las parteras/os indígenas de Francisco Pizarro. Es importante aclarar, 
que en esta operación estadística sólo se incluyeron personas mayores de 18 años; 
es decir, los resultados no dan cuenta de parteras/os menores de edad, quienes, 
también pueden desempeñar esta labor en sus comunidades. La Tabla 9 del Anexo 
4, presenta información sobre las edades de aprendizaje por municipio y pertenen-
cia étnica. 

Figura 11b. Promedio de años de trayectoria en la partería según perfil y 
pertenencia étnica. Subregión PDET Pacífico y Frontera Nariñense, 2025
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En total, las

* * *

* * *

caracterizadas/os en la subregión PDET 
de Pacífico y Frontera Nariñense reportan 
haber atendido

y nacimientos a lo largo de su 
trayectoria; es decir, un promedio de

(con una mediana de 18 partos 
por partera/o). 

626 parteras/os

38,035 partos 

61 por partera/o

En cuanto a la retribución por su la-
bor, 369 (59%) de las parteras/os ca-
racterizadas/os en Pacífico y Frontera 
Nariñense no recibe ninguna. Por su 
parte, 249 (40%) dijo que recibía al-
gún tipo de retribución: pagos en di-
nero (136 parteras/os, 22%), pagos en 
especie (68 parteras/os, 11%), o agra-
decimiento simbólico (51 parteras/os, 
8%). Además, 137 (22%) indicaron que 
ya no ejercían la partería, de las cuales 
120 son parteras/os negras/os-afro-
colombianas/os. La principal razón 
mencionada fue la edad avanzada y 
las condiciones de salud (78 parteras/
os). La Tabla 11 del Anexo 4, muestra el 
detalle del tipo de retribución, la con-
tinuidad del ejercicio de la partería y 
las razones para dejar de ejercerla, se-
gún municipio y pertenencia étnica.

Con relación a los saberes, las prácticas y 
enfermedades propias, de las 626 parteras/
os caracterizadas/os en la subregión, 334 
(53%) realizan masajes y sobijos, 290 (46%) 
practican la ombligada, 275 (44%) llevan a 
cabo cantos y arrullos de crianza, y 272 (35%) 
realizan baños, además de otras prácticas, 
como chigualos, vahos o tocar instrumentos. 
En cuanto a las enfermedades, 296 (47%) 
saben curar el pasmo, 194 (31%) el espanto, 
181 (29%) el frío, 137 (22%) el mal de ojo y en 
menor número, atienden dolencias como la 
picadura de culebra o la trama. Finalmente, 
304 (49%) utilizan plantas medicinales, 263 
(42%) preparan bebidas tradicionales (botellas 
curadas, tomaseca, entre otras) y 113 (18%) 
preparan viche. La Figura 13b detalla los 
saberes, enfermedades y prácticas reconocidas 
entre las parteras/os indígenas y negras/os-
afrocolombianas/os caracterizadas/os.
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Las parteras/os caracterizadas/os de 
la subregión PDET Pacífico y Frontera 
Nariñense demuestran capacidades para 
identificar señales de peligro durante el 
embarazo, el parto, el posparto y en el 
recién nacido. Durante el embarazo, las 
alertas más reconocidas por las parteras/
os caracterizadas/os fueron la hinchazón 
(406 parteras/os, 65%), el sangrado o 

manchado (384 parteras/os, 61%), el 
bebé atravesado (302 parteras/os, 48%), 
el dolor de cabeza permanente (298 
parteras/os, 48%), y en menor medida, 
la fiebre, la visión borrosa y otros signos 
(Figura 14b). Frente a estos signos, 337 
(54%) realiza tomas preparadas a base de 
plantas y 330 (53%) pringues, 270 (43%) 
realiza sobijos y 224 (36%) recomiendan 

Figura 13b. Saberes, enfermedades y prácticas propias reconocidas por las 
parteras/os caracterizadas/os según pertenencia étnica. Subregión PDET 
Pacífico y Frontera Nariñense, 2025
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El detalle de los resultados sobre 
identificación de señales de peligro y el 
cuidado durante el embarazo, el parto, el 
posparto y en el recién nacido, así como 
las acciones desplegadas frente a estos 
signos, desagregados por municipio y 
pertenencia étnica, se presenta en las 
Tablas 12 a 22 del Anexo 4 y se sintetizan 
en los siguientes párrafos.

En el momento del parto, 330 
(53%) parteras/os caracterizadas/os 
reconocieron el parto demorado, 234 
(38%) el sangrado abundante, 221 (35%) 
la falta de dilatación del cuello uterino, y 
213 (34%) la posición atravesada del bebé, 
entre otros signos. Ante la presencia de 
estos signos de peligro, 293 (47%) realiza 
tomas preparadas a base de plantas, 277 

acudir a un servicio de salud, es decir, buscan articular con la medicina institucional 
en los casos de emergencia (Anexo 4 - Tabla 14).

Figura 14b. Signos de peligro durante el embarazo reconocidos por las 
parteras/os Caracterizadas/os según pertenencia étnica. Subregión PDET 
Pacífico y Frontera Nariñense, 2025
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(30%) realiza pringues y 222 (26%) sobijos; 
154 (25%) recomiendan acudir a un servicio 
de salud y 100 (16%) acompañan a la mujer 
a dicho servicio. Para acompañar el parto, 
las parteras/os mencionaron el uso de 
elementos como las botellas curadas (399 
parteras/os, 64%), tijeras (379 parteras/os, 
61%), aceites y ungüentos (323 parteras/os, 
52%), sábanas y mantas (287 parteras/os, 
46%) y elementos para limpiar el ombligo 
(232 parteras/os, 37%), entre otros. 

Entre los signos de peligro más reconocidos 
en la recién parida, 355 (57%) parteras/os 
caracterizadas/os identifican el sangrado 
abundante, 321 (51%) el dolor de cabeza 
permanente, 314 (50%) la hinchazón, y 304 
(49%) la fiebre, entre otros. Al identificar 
estos signos, 362 (58%) parteras/os preparan 
tomas con plantas medicinales, 352 (56%) 
cubren la cabeza y los oídos; y 268 (43%) 
utilizan la botella curada, además de otras 
prácticas tradicionales. Del total, 199 (32%) 
recomiendan acudir a un servicio de salud 
y 93 (15%) acompañan a la mujer. 

En el cuidado de recién nacidos, las alertas 
más frecuentes fueron que no llore (450 
parteras/os, 72%), que no respire (377 
parteras/os, 60%), que presente la piel 
morada (323 parteras/os, 52%) o que no se 
mueva (192 parteras/os, 31%). Frente a estos 
signos de peligro, 319 (51%) realizan manejo 
en casa (secreto o remedios, sobijos, cantos, 
manejo con plantas medicinales), 96 (15%) 
consulta con otras parteras, y 77 (12%) hacen 
un manejo inicial y remite al centro de salud 
más cercano. 

Las diferencias entre parteras/os indígenas 
y afrocolombianas(os) así como entre 
municipios (Anexo 4 - Tabla 21) reflejan 
contextos territoriales y condiciones de 
acceso diferenciadas, lo que evidencia que 

el abordaje propio e intercultural debe 
responder a las características del territorio 
y las comunidades. 

El acompañamiento de las parteras/os a las 
mujeres incluye la promoción y el apoyo con 
la lactancia materna, así como las acciones 
orientadas a la planificación familiar, es 
decir, para no quedar embarazada. En 
relación con la lactancia, 514 parteras/os 
(82%) ofrece a la madre agua de panela, 
395 (63%) tomas, bebedizos y/o tomaseca, 
324 (52%) botellas curadas y 291 (46%) 
infusiones de hierbas y plantas medicinales. 
En cuanto al acompañamiento a la mujer 
para prevención de embarazo, 233 (37%) 
parteras/os dan remedios tradicionales, 184 
(29%) recomiendan asistir a un centro de 
salud para recibir asesoría sobre métodos 
anticonceptivos y 126 (20%) orientan en 
prácticas naturales o tradicionales. 

¿Quiénes son 
los sabedores/as 
identificados de la 
subregión PDET Pacífico 
y Frontera Nariñense? 
En el marco del operativo estadístico, se 
identificaron 734 sabedores/as en los once 
municipios de la subregión PDET Pacífico 
y Frontera Nariñense. Debido a las mismas 
características del muestreo y del proceso de 
recolección de la información, se identificó 
una mayoría de 664 (90%) sabedores/as 
negros/as-afrocolombianos/as; y 68 (9%) 
sabedores/as indígenas. Del total, 375 
(51%) son mujeres y 357 (49%) hombres. Así 
mismo, la mayoría, 522 (72%), son mayores 
de 50 años; 166 (23%) se encuentran entre 
30 y 49 años; y 37 (5%) tiene menos de 30 
años (Figura 15b). 
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La Figura 16b muestra la cantidad de sabedores/as identificados en cada munici-
pio, con una mayor identificación en Barbacoas, con 157 sabedores/as, Francisco 
Pizarro con 128 sabedores/as, y Magui con 111 sabedores/as. 
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La participación de los sabedores/as negros/as-afrocolombianos/as en las distintas 
etapas de la partería presenta una red amplia de cuidados y atenciones durante las 
etapas reproductivas de las mujeres. Como se muestra en la Figura 18b, el acom-
pañamiento de estos sabedores/as se identificó en todas las etapas del embarazo, 
aumentando a medida que el proceso avanza. Por su parte, entre los sabedores/as 
indígenas se registró un menor número de respuestas en el operativo estadístico; 
sin embargo, también se observa su participación en todas las fases del embarazo.

Figura 17b. Sabedores/as identificados/as según perfil y pertenencia étnica. 
Subregión PDET Pacífico y Frontera Nariñense, 2025
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La Figura 17b muestra los sabedores/as identificados según su perfil específico, 
incluyendo sabedores/as en general, curanderas(os), cantadores(as) o cantaores(as), 
sobanderas(os), yerbateras(os) e inatuledi, y médicos tradicionales (jaibaná, tonguero, 
nele, taitas, curacas, pildecero, pegahueso, chamán y pitónicos, entre otros). 
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 Historia de vida
“Ser partera para mí significa 
  ser dadora de vida”
En el municipio de Olaya Herrera, en 
Nariño, donde los ríos marcan el camino 
y las distancias se miden en horas de 
canoa, vive Herminia, partera tradicional 
afro que se ha dedicado a recibir vida. 
Ella es partera, sabedora y consejera, 
pero, sobre todo, es lo que ella misma 
llama una “dadora de vida”.

Herminia hace parte de las 56 parteras 
y parteros que participaron en el 
encuentro de parterías indígenas y afro, 
realizado en El Charco, Nariño, durante 
el mes de febrero. Este espacio que hizo 
parte de las acciones de fortalecimiento 
dirigidas a quienes ejercen la partería 
tradicional étnica en los municipios 

PDET de Olaya Herrera, Mosquera, El 
Charco, Santa Bárbara de Iscuandé y La 
Tola, en Nariño, se enfocó en fortalecer 
habilidades y capacidades en el cuidado 
antes durante y después del parto, así 
como en brindar herramientas claves 
para reconocer y articular la atención 
en caso de situaciones de las violencias 
basadas en género y emergencias 
humanitarias, en el marco del proyecto 
“Parterías Étnicas Ancestrales Vivas”.

Ella no aprendió en libros ni en 
universidades, sino en su propio cuerpo. 
Es madre de siete hijos y los tuvo sin 
hospital, sin médicos “Yo sabía cuándo 
estaba embarazada, sabía que el bebé 
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venía, que iba a nacer”, menciona. En 
cada parto fue acumulando experiencia, 
confianza y fortaleza. Así comenzó su 
camino: primero consigo misma, luego 
con una nuera, después con una sobrina, 
y sin darse cuenta, ya era a quien todas 
llamaban cuando la vida estaba por 
llegar en su comunidad.

Uno de los momentos que marcó su 
historia fue el acompañamiento del 
parto de una joven que venía con el bebé 
de pies. Estaban lejos del municipio, 
sin transporte inmediato, rodeadas 
de incertidumbre. “Un parto así no es 
fácil; requiere temple, conocimiento y 
decisión” menciona. Cuenta que respiró 
profundo, pidió a Dios y actuó, logrando 
sacar al niño, salvar su vida y la de la 
mujer. Desde entonces entendió que 
su misión era acompañar incluso en los 
momentos más difíciles.

Reconoce que no sabe “oraciones de 
parteras antiguas”, pero ora antes de 
cada parto; se pone guantes, toma el 
pulso, observa el rostro de la mujer y la 
escucha. Para ella, el cuidado comienza 
mucho antes del nacimiento: insiste en 
los controles durante el embarazo, en la 
alimentación, en la vigilancia constante, 
y, cuando identifica algo que no puede 
manejar, no duda en enviar a la mujer al 
servicio de salud.

A lo largo de su vida y del ejercicio de 
la partería en su territorio ha enfrentado 
desplazamientos, violencia y caminos 
peligrosos, ha subido lomas, y caminado 
largas horas acompañada de su esposo 
para visitar a gestantes en lugares. 
Ha recibido bebés en casas humildes, 
bajo techos de zinc, sobre plásticos 
extendidos en el suelo, y también en una 
canoa, en medio del río, sosteniendo a la 
madre mientras el agua seguía su curso. 
Recuerda en ese momento, mencionar 
“aquí hay una cama”, señalando unas 

“Estudien, vayan a la 
universidad, pero no 
olviden aprender la 
partería. En territorios 
apartados siempre 
hará falta alguien que 
preste primeros auxilios, 
alguien que no tema 
actuar cuando la vida 
apremia. Se morirían 
muchas mujeres y 
muchos niños si no hay 
una partera que ayude”.

cajas de comida en la embarcación. 
Cuando nació el bebé lo cubrió con 
una sábana, que siempre carga en su 
mochila y lo entregó a su abuela como 
un tesoro. La alegría de ese momento 
aún la acompaña.

Además de la partería, Herminia conoce 
las plantas medicinales, sabe qué hierba 
ayuda para el dolor de muela, cuál cura 
la anemia, cuál sirve como vitamina o 
para aliviar molestias del estómago. 
Pero también reconoce los límites: 
“la hierba no quita un dolor de hueso 
cuando hay algo más grave”. Afirma 
que su sabiduría no compite con la 
medicina; dialoga con ella.

Cuando le preguntan qué significa ser 
partera, responde: “Es ser dadora de vida. 
Cuando un niño nace, hay una vida más, 
uno ayuda para que ese niño vea la luz 
del mundo”. Y no solo eso: permanece 
cerca, aconseja a las madres, conversa 
con los niños cuando crecen. 

Su mensaje a las juventudes es claro:
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