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A continuacién, se presentan los principales resultados de la caracterizaciéon de
parteras/os en la subregion PDET Pacifico y Frontera Narifiense, en relacién con sus
condiciones de vida y sus saberes y practicas asociadas con la labor; asi como de la
identificacion de sabedores/as étnicos en esta subregion.
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Figura 1b. Encuestas realizadas segun perfil y municipio. Subregiéon PDET Pacifico y Frontera Narifiense, 2025
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Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.
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NOTA: Estos resultados corresponden Unicamente a las/os parteras/os y sabedoras/es que participa-
ron en el operativo de campo en los 29 municipios PDET. Se trata de una muestra participativa, no de

un censo, construida segun acuerdos con los MEC y las organizaciones de parteria, asi como, segun
condiciones de acceso y convocatoria (Ver la Seccién 3).

9 Segun el Decreto 893 de 2017, articulo 3, paragrafo 1, que dispone la cobertura geografica de los PDET, la priorizacion

del municipio de San Andrés de Tumaco corresponde solo a su zona rural.
'°.Cuatro encuestas de sabedores/as no fueron incluidas por no contar con informacién precisa de identificacion.
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cQuiénes son y co6mo viven las parteras/os caracterizadas/
os de la subregion PDET Pacifico y Frontera Narifiense?

En la subregién PDET de Pacifico y Frontera Narinense, donde la vida se arrulla con
el sonido de la marimba y el rio, la parteria es un saber que florece con la edad y la
experiencia. De las 626 parteras/os caracterizadas/os en los once municipios de la
subregién, la mayoria son mujeres, 525 (84%) y de ellas, un gran porcentaje mayores
de 50 afos, 404 (76%). De las 137 parteras/os indigenas, 17 (12%) son menores de 40
afos; de las 485 parteras/os negras/os-afrocolombianas/os™ 35 (7%) son menores de 40
anos. Esta informacién indica que el corazén de este conocimiento permanece en las
manos de las abuelas, quienes han sostenido la vida en los rios durante décadas, pero
también muestra un gran desafio para el futuro. La informacién general de rangos de
edad y sexo se presenta en la Figura 2b.
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Figura 2b. Parteras/os caracterizadas/os segun pertenencia étnica, rango
de edad y sexo. Subregion PDET Pacifico y Frontera Narifense, 2025
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Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.
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Figura 3b. Proporcién de parteras/os caracterizadas/os segun pertenencia
étnica, territorio étnico y municipio. Subregién PDET Pacifico y Frontera
Narifense, 2025
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Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.

" De las 366 parteras/os caracterizadas/os en la subregiéon Pacifico Medio, hubo dos en las que no se registré informa-
cién de pertenencia étnica (ni indigena ni negra - afrocolombiana). A lo largo de esta seccién, haremos referencia a 160
parteras/os indigenas, 204 parteras/os negras/os-afrocolombianas/os.
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Segun el lugar de residencia, 497 (79%) parteras/os viven en zonas rurales (veredas
y corregimientos), 6 (1%) en centros poblados y 123 (20%) en cabeceras municipales.
La Figura 3b presenta la ubicacion de las parteras/os caracterizadas/os en territorios
étnicos y no étnicos en los once municipios. Como se observa, el ejercicio estadistico
permitié caracterizar parteras/os negras/os-afrocolombianas/os a lo largo del territo-
rio, es pecialmente en zonas costeras y a orillas de los rios; mientras que la caracte-
rizacion de parteras/os indigenas fue mas concentrada en los lugares de ubicacién
ancestral de sus comunidades: 127 (93%) se caracterizaron en los municipios de Ri-
caurte (80 parteras/os), Olaya Herrera (29 parteras/os) y El Charco (18 parteras/os),
principalmente, en resguardos indigenas.

La Figura 4b muestra la caracterizacién de parteras/os indigenas segun su pueblo y
lengua. De las 137 parteras/os indigenas, 80 pertenecen al pueblo Awa y 57 al pueblo
Eperara Siapidara; 108 (79%) se comunican en lengua propia: 55 (40%) en Siapedee
epera pede y 53 (39%) en Awapit; 15 (11%) no hablan espanol. Esto muestra que mu-
chas de las parteras/os indigenas viven una realidad bilingle, moviéndose entre su
lengua nativa y el espanol; pero también, que las acciones de articulacién con las
parterias indigenas de la subregién deben darse en lenguas propias.

Figura 4b. Parteras/os indigenas caracterizadas/os segun pueblo y lengua
propia. Subregién PDET Pacifico y Frontera Narifiense, 2025

."Eperara Siapidara Awa Siapedee Awapit Si No
eperapede
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Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.

En total, 336 parteras/os no saben leer ni escribir (54%)'%; 180 (29%) no tuvieron nin-
gun estudio, 224 (38%) hicieron primaria incompleta, y 201 (32%) tuvieron primaria
completa o un nivel educativo mayor. De estas ultimas, 45 (7% del total) refirid te-
ner educacién superior. La Figura 5b muestra la relacién entre alfabetismo, nivel
educativo y grupo de edad de las parteras/os caracterizadas/os.

2.En esta variable hubo un 22% de no respuestas.

U
0
0
=
0
(0]
<
-
I
o
S
H
®
-
0
Z

osuaulie




O
w0
(-
)
C
=
()
Z
(0]
-
Q
=
(-
(©)
sl
LL
>
o)
9
=
()
(©
o

Figura 5b. Proporcién de parteras/os caracterizadas/os segun alfabetismo, nivel
educativo y rango de edad. Subregién PDET Pacifico y Frontera Narifiense, 2025

6,3%
M 12,5% I . - M 28,1% W M 33 39
44.2%
',. . A . -] - o . 7’0% L
: 35,0%
H z 19,3%
50 % R o 20,4% & N B

S M 5,0% B

. ... >
48,1% 20,0% 17,6% 38,6% 66,7%

.....

37,5%

15,0%
17,6%

0% . W S5.8% W N - .7
No sabe leer ni escribir Si sabe leer y escribir
MENOR 30-39 40-49 50-59 60YMAS Sin MENOR 30-39 40-49 50-59 60YMAS Sin
A30 informacién A30 informacion
Primaria " " Primari q q
Norma @ Ninane @ compieta0 @ NS @ S @ sueeier @ Ny @Ninvne @ combisiao @ o) Sclee @superer

Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.

Como se presenta en la Figura 6b, 589 (94%) parteras/os refirieron estar aseguradas
en el sistema de salud; 107 (17%) padecian enfermedades fisicas o mentales; y 384
(61%) habian tenido una atencién en salud en los Ultimos doce meses.

Figura 6b. Parteras/os caracterizadas/os segun afiliacién al sistema de salud,
atencion por el sistema de salud en los Ultimos 12 meses y padecimiento de
enfermedades fisicas o mentales. Subregion PDET Pacifico y Frontera
Narifense, 2025
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Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.

Ost ON. @ No

Encuantoalfuncionamientohumano (Anexo 4-Tabla 4),350 personasrespondieron
sobre alguna condicién de dificultad: 70 (11%) parteras/os dijeron que tenian
dificultad® para ver, 61 (10%) para moverse, 47 (8%) para agarrar o mover objetos
con las manos y 46 (5%) para oir.

3.Dado que una partera/o podria decir que tuvo mas de una dificultad de funcionamiento humano, las respuestas
no corresponden necesariamente a 350 personas.
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Figura 7b. Promedio de horas en llegar al centro de salud mas cercano referido
por parteras/os caracterizadas/os segin municipio y area. Subregién PDET
Pacifico y Frontera Narifiense, 2025
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de Tumaco Payan Pizarro Herrera Barbara
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Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.

En promedio, las parteras/os caracterizadas/os refieren un tiempo promedio de
2h 42 min para llegar al centro de salud mas cercano (Figura 7b). El mayor tiempo
promedio por municipio se refirié en Ricaurte (5 h 10 min); y el menor, en Santa
Barbara (59 min). Al respecto, la mayoria de parteras/os caracterizadas/os usan
multiples mediosdetransporte paraaccederalosserviciosdesalud, principalmente
a pie o caminando y servicios fluviales: 251 (40%) parteras/os van a pie, 223 (36%)
usan servicio de pasajeros en lancha, y 144 (23%) usan lanchas propias (Anexo 4 -
Tabla 5).



En el marco del conflicto armado, 525 (84%) de las parteras/os caracterizadas/os
refirieron estar registradas en el Registro Unico de Victimas (RUV) de la Unidad
para la atencidén y reparaciéon integral a las Victimas (UARIV). El hecho victimizante
mas comun fue el desplazamiento forzado, referido por 362 parteras/os negras/
os-afrocolombianas/os y 120 indigenas; sin embargo, también han sido victimas de
multiples violencias, como se presenta en la Figura 8b.

Figura 8b. Parteras(os) caracterizadas segln pertenencia étnica y hechos
victimizantes en el marco del conflicto. Subregién PDET Pacifico y Frontera
Narifense, 2025
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Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.
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En relacidon con otros tipos de violencias, de las 626 parteras/os caracterizadas/
0s, 149 (24%) mencionaron haber sufrido violencia psicoldgica; 82 (13%) violencia
econdmica, 73 (12%) violencia fisica y 12 (2%) violencia sexual. En total, 155 (25%)
parteras/os negras/os-afrocolombianas/osy 91 (15%) indigenas dijeron haber sufrido
algun tipo de violencia doméstica (Figura 9b).

Figura 9b. Parteras/os caracterizadas/os segun pertenencia étnica y tipos de
violencias domésticas. Subregion PDET Pacifico y Frontera Narifiense, 2025
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Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.

En relacién con las Necesidades Basicas
Insatisfechas (NBI) en los hogares de las
parteras/os, 310 (50%) parteras/os caracte-
rizadas/os no cuentan con agua y sanea-
miento, 288 (46%) no cuentan con otros
servicios publicos, y 47 (8%) tienen condi-
ciones inadecuadas de vivienda-hacina-
miento y tipo de pisos. La Tabla 8 del Ane-
X0 4 muestra el detalle de los resultados
sobre NBI.

El promedio de personas que conforman
los hogares de las parteras/os caracte-
rizadas/os en la subregién de Pacifico y
Frontera Narifiense fue de 3,8, con rangos
entre 1y mas de 9 personas. Los hogares
dependen, en promedio, de 1,8 perso-
nas que trabajan (Anexo 4 - Tabla 8). La
situacion de los hogares evidencia una
realidad socioecondmica precarizada en
la que se desarrolla la labor de la parteria
tradicional; 369 (59%) parteras/os carac-
terizadas/os no reciben ninguna retribu-
cién por su labor (Anexo 4 - Tabla 11).

O 92 ©

Violencia econémica

® Indigena

Negro/a o
® afrocolombiano/a

Violencia fisica Violencia sexual

eComo es la labor

de las parteras/os
caracterizadas/os de
la subregiéon PDET
Pacifico y Frontera
Narifiense?

De las 626 parteras/os caracterizadas/os,
187 (30%) son expertas y tienen en pro-
medio 37 afos de trayectoria; 311 (50%)
son activas, con 30 aflos de experiencia
como parteras/fos en promedio; y 128
(20%) son semillas o aprendices, con un
promedio de 15 anos en la labor'. La Figu-
ra 10b presenta la cantidad de parteras/os
segun su experiencia y edad; la Figura 11b
muestra el promedio de anos de trayec-
toria de las parteras/os, segun su perfil de
experticia y pertenencia étnica.

% En esta operacién estadistica sélo se incluyeron parteras/os mayores de 18 afios; es decir, las semillas o aprendi-

ces menores de edad no figuran en estos resultados.
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Figura 10b. Parteras/os caracterizadas/os segun perfil y rangos de edad.
Subregion PDET Pacifico y Frontera Narifiense, 2025
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Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.

Figura 1lb. Promedio de afos de trayectoria en la parteria segun perfil y
pertenencia étnica. Subregion PDET Pacifico y Frontera Narifiense, 2025
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Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.
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La Figura 12b muestra coémo se ha transmitido el conocimiento de la parteria a las
parteras/os caracterizadas/os de la subregién. La principal fuente del aprendizaje es
la madre, reportada por 196 parteras/os caracterizadas/os (31%). Entre las parteras/os
negras/os-afrocolombianas/os, ademas se menciona el autoaprendizaje (87 parteras/
0s, 18%), la abuela (78 parteras/os, 16%) y otra partera/o (66 parteras/os, 14%). Entre las
indigenas, se refiere también al padre (28 parteras/os, 18%), la abuela (20 parteras/os,
13%) y el autoaprendizaje (15 parteras/os, 9%).

Figura 12b. Fuente del aprendizaje de la parteria segln pertenencia étnica.
Subregion PDET Pacifico y Frontera Narifense, 2025

Negra/o o
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............................................................................................................................................................................. . Indllgeha

Madre Abuela Aprendié Miembro Partera(o) Otro(s) Padre Suegra/ Abuelo
dela
Sola(o) comunidad Suegro

¢Quién le ensefié la parteria tradicional?

Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.

El proceso de aprendizaje sucede a diferentes edades. Las parteras/os caracteriza-
das/os refirieron edades de inicio en un amplio rango, entre los 10 y los 78 afios. La
edad promedio de aprendizaje en la subregién fue de 25,1 afios, con un promedio
minimo de 22,1 afos, entre las parteras/os indigenas de Ricaurte, y maximo de 31,7
afios, entre las parteras/os indigenas de Francisco Pizarro. Es importante aclarar,
que en esta operacién estadistica sélo se incluyeron personas mayores de 18 anos;
es decir, los resultados no dan cuenta de parteras/os menores de edad, quienes,
también pueden desempenar esta labor en sus comunidades. La Tabla 9 del Anexo
4, presenta informacion sobre las edades de aprendizaje por municipio y pertenen-
cia étnica.
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Pacifico y Frontera Narifense

En total, las

626 parteras/os

caracterizadas/os en la subregién PDET
: de Pacifico y Frontera Narifiense reportan
haber atendido

38,035 partos

. Y nacimientos a lo largo de su
. trayectoria; es decir, un promedio de

61 por partera/o

(con una mediana de 18 partos
por partera/o).

Con relacién a los saberes, las practicas y
enfermedades propias, de las 626 parteras/
os caracterizadas/os en la subregién, 334
(53%) realizan masajes y sobijos, 290 (46%)
practican la ombligada, 275 (44%) llevan a
cabo cantos y arrullos de crianza, y 272 (35%)
realizan banos, ademas de otras practicas,
como chigualos, vahos o tocar instrumentos.
En cuanto a las enfermedades, 296 (47%)
saben curar el pasmo, 194 (31%) el espanto,
181 (29%) el frio, 137 (22%) el mal de ojoy en
menor numero, atienden dolencias como la
picadura de culebra o la trama. Finalmente,
304 (49%) utilizan plantas medicinales, 263

(42%) preparan bebidas tradicionales (botellas

curadas, tomaseca, entre otras) y 113 (18%)
preparan viche. La Figura 13b detalla los

saberes, enfermedades y practicas reconocidas

entre las parteras/os indigenas y negras/os-
afrocolombianas/os caracterizadas/os.
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En cuanto a la retribucién por su la-
bor, 369 (59%) de las parteras/os ca-
racterizadas/os en Pacifico y Frontera
Narinense no recibe ninguna. Por su
parte, 249 (40%) dijo que recibia al-
gun tipo de retribucion: pagos en di-
nero (136 parteras/os, 22%), pagos en
especie (68 parteras/os, 11%), o agra-
decimiento simbdlico (51 parteras/os,
8%). Ademas, 137 (22%) indicaron que
ya no ejercian la parteria, de las cuales
120 son parteras/os negras/os-afro-
colombianas/os. La principal razén
mencionada fue la edad avanzada y
las condiciones de salud (78 parteras/
0s). La Tabla 11 del Anexo 4, muestra el
detalle del tipo de retribucién, la con-
tinuidad del ejercicio de la parteria y
las razones para dejar de ejercerla, se-
gun municipio y pertenencia étnica.




Figura 13b. Saberes, enfermedades y practicas propias reconocidas por las
parteras/os caracterizadas/os segun pertenencia étnica. Subregién PDET
Pacifico y Frontera Narinense, 2025
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Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.

Las parteras/os caracterizadas/os de
la subregién PDET Pacifico y Frontera
Narifense demuestran capacidades para
identificar senales de peligro durante el
embarazo, el parto, el posparto y en el
recién nacido. Durante el embarazo, las
alertas mas reconocidas por las parteras/
os caracterizadas/os fueron la hinchazén
(406 parteras/os, 65%), el sangrado o

manchado (384 parterasfos, 61%), el
bebé atravesado (302 parteras/os, 48%),
el dolor de cabeza permanente (298
parteras/os, 48%), y en menor medida,
la fiebre, la visidén borrosa y otros signos
(Figura 14b). Frente a estos signos, 337
(54%) realiza tomas preparadas a base de
plantas y 330 (53%) pringues, 270 (43%)
realiza sobijos y 224 (36%) recomiendan



acudir a un servicio de salud, es decir, buscan articular con la medicina institucional
en los casos de emergencia (Anexo 4 - Tabla 14).

Figura 14b. Signos de peligro durante el embarazo reconocidos por las
parteras/os Caracterizadasf/os segln pertenencia étnica. Subregién PDET
Pacifico y Frontera Narifiense, 2025
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Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.

El detalle de los resultados sobre En el momento del parto, 330
identificacion de senales de peligroy el (53%) parteras/os caracterizadas/os
cuidado durante el embarazo, el parto, el reconocieron el parto demorado, 234
posparto y en el recién nacido, asi como (38%) el sangrado abundante, 221 (35%)
las acciones desplegadas frente a estos la falta de dilatacién del cuello uterino, y
signos, desagregados por municipio y 213 (34%) la posicidon atravesada del bebé,
pertenencia étnica, se presenta en las entre otros signos. Ante la presencia de
Tablas 12 a 22 del Anexo 4 y se sintetizan estos signos de peligro, 293 (47%) realiza
en los siguientes parrafos. tomas preparadas a base de plantas, 277
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(30%) realiza pringues y 222 (26%) sobijos;
154 (25%) recomiendan acudir a un servicio
de salud y 100 (16%) acompafan a la mujer
a dicho servicio. Para acompanar el parto,
las parteras/os mencionaron el uso de
elementos como las botellas curadas (399
parteras/os, 64%), tijeras (379 parteras/os,
61%), aceites y unglentos (323 parteras/os,
52%), sabanas y mantas (287 parteras/os,
46%) y elementos para limpiar el ombligo
(232 parteras/os, 37%), entre otros.

Entre los signos de peligro mas reconocidos
en la recién parida, 355 (57%) parteras/os
caracterizadas/os identifican el sangrado
abundante, 321 (51%) el dolor de cabeza
permanente, 314 (50%) la hinchazén, y 304
(49%) la fiebre, entre otros. Al identificar
estos signos, 362 (58%) parteras/os preparan
tomas con plantas medicinales, 352 (56%)
cubren la cabeza y los oidos; y 268 (43%)
utilizan la botella curada, ademas de otras
practicas tradicionales. Del total, 199 (32%)
recomiendan acudir a un servicio de salud
y 93 (15%) acompanan a la mujer.

En el cuidado de recién nacidos, las alertas
mas frecuentes fueron que no llore (450
parteras/os, 72%), que no respire (377
parteras/os, 60%), que presente la piel
morada (323 parteras/os, 52%) o que no se
mueva (192 parteras/os, 31%). Frente a estos
signos de peligro, 319 (51%) realizan manejo
en casa (secreto o remedios, sobijos, cantos,
manejo con plantas medicinales), 96 (15%)
consulta con otras parteras,y 77 (12%) hacen
un manejo inicial y remite al centro de salud
mas cercano.

Las diferencias entre parteras/os indigenas
y afrocolombianas(os) asi como entre
municipios (Anexo 4 - Tabla 21) reflejan
contextos territoriales y condiciones de
acceso diferenciadas, lo que evidencia que
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el abordaje propio e intercultural debe
responder a las caracteristicas del territorio
y las comunidades.

El acompafamiento de las parteras/os a las
mujeres incluye la promociény el apoyo con
la lactancia materna, asi como las acciones
orientadas a la planificaciéon familiar, es
decir, para no qguedar embarazada. En
relaciéon con la lactancia, 514 parteras/os
(82%) ofrece a la madre agua de panela,
395 (63%) tomas, bebedizos y/o tomaseca,
324 (52%) botellas curadas y 291 (46%)
infusiones de hierbasy plantas medicinales.
En cuanto al acompanamiento a la mujer
para prevencién de embarazo, 233 (37%)
parteras/os dan remedios tradicionales, 184
(29%) recomiendan asistir a un centro de
salud para recibir asesoria sobre métodos
anticonceptivos y 126 (20%) orientan en
practicas naturales o tradicionales.

cQuiénes son

los sabedores/as
identificados de la
subregion PDET Pacifico

y Frontera Narifense?

En el marco del operativo estadistico, se
identificaron 734 sabedores/as en los once
municipios de la subregién PDET Pacifico
y Frontera Narifnense. Debido a las mismas
caracteristicasdelmuestreoydel procesode
recolecciéon de la informacion, se identifico
una mayoria de 664 (90%) sabedores/as
negros/as-afrocolombianos/as; y 68 (9%)
sabedores/as indigenas. Del total, 375
(51%) son mujeres y 357 (49%) hombres. Asi
mismo, la mayoria, 522 (72%), son mayores
de 50 anos; 166 (23%) se encuentran entre
30 y 49 anos; y 37 (5%) tiene menos de 30
anos (Figura 15b).
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Figura 15b. Sabedores/as identificados/as segin pertenencia étnica, rango de
edad y sexo. Subregién PDET Pacifico y Frontera Narifense, 2025
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Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.

La Figura 16b muestra la cantidad de sabedores/as identificados en cada munici-
pio, con una mayor identificacién en Barbacoas, con 157 sabedores/as, Francisco
Pizarro con 128 sabedores/as, y Magui con 111 sabedores/as.

Figura 16b. Sabedores/as identificados/as segin pertenencia étnica, rango de
edad y sexo. Subregién PDET Pacifico y Frontera Narifense, 2025
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La Figura 17b muestra los sabedores/as identificados segun su perfil especifico,
incluyendo sabedores/as en general, curanderas(os), cantadores(as) o cantaores(as),
sobanderas(os),yerbateras(os) einatuledi,y médicostradicionales (jaibana,tonguero,
nele, taitas, curacas, pildecero, pegahueso, chaman y pitdnicos, entre otros).

Figura 17b. Sabedores/as identificados/as segun perfil y pertenencia étnica.
Subregién PDET Pacifico y Frontera Narifiense, 2025
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Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.

La participacién de los sabedores/as negros/as-afrocolombianos/as en las distintas
etapas de la parteria presenta una red amplia de cuidados y atenciones durante las
etapas reproductivas de las mujeres. Como se muestra en la Figura 18b, el acom-
pafiamiento de estos sabedores/as se identificé en todas las etapas del embarazo,
aumentando a medida que el proceso avanza. Por su parte, entre los sabedores/as
indigenas se registré un menor numero de respuestas en el operativo estadistico;
sin embargo, también se observa su participacién en todas las fases del embarazo.

Figura 18b. Sabedores/as identificados/as segln pertenencia étnica y etapa de
acompanamiento en la labor de la parteria. Subregion PDET Pacifico y Frontera
Narifnense, 2025
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Fuente: Proyecto Parterias Etnicas Ancestrales Vivas, 2025.
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Pacifico y Frontera Narinhense

Historia de vida

“Ser partera para mi significa
ser dadora de vida”

En el municipio de Olaya Herrera, en
Narino, donde los rios marcan el camino
y las distancias se miden en horas de
canoa, Vvive Herminia, partera tradicional
afro que se ha dedicado a recibir vida.
Ella es partera, sabedora y consejera,
pero, sobre todo, es lo que ella misma
[lama una “dadora de vida”.

Herminia hace parte de las 56 parteras
y parteros que participaron en el
encuentro de parterias indigenas y afro,
realizado en El Charco, Narino, durante
el mes de febrero. Este espacio que hizo
parte de las acciones de fortalecimiento
dirigidas a quienes ejercen la parteria
tradicional étnica en los municipios

PDET de Olaya Herrera, Mosquera, El
Charco, Santa Barbara de Iscuandé y La
Tola, en Narino, se enfocé en fortalecer
habilidadesy capacidades en el cuidado
antes durante y después del parto, asi
como en brindar herramientas claves
para reconocer y articular la atencién
en caso de situaciones de las violencias
basadas en género y emergencias
humanitarias, en el marco del proyecto
“Parterias Etnicas Ancestrales Vivas”.

Ella no aprendié en libros ni en
universidades, sino en su propio cuerpo.
Es madre de siete hijos y los tuvo sin
hospital, sin médicos “Yo sabia cuando
estaba embarazada, sabia que el bebé



venia, que iba a nacer”, menciona. En
cada parto fue acumulando experiencia,
confianza y fortaleza. Asi comenzd su
camino: primero consigo misma, luego
conunanuera,después con unasobrina,
y sin darse cuenta, ya era a quien todas
lamaban cuando la vida estaba por
llegar en su comunidad.

Uno de los momentos que marcod su
historia fue el acompafamiento del
parto de unajoven que veniacon el bebé
de pies. Estaban lejos del municipio,
sin transporte inmediato, rodeadas
de incertidumbre. “Un parto asi no es
facil; requiere temple, conocimiento y
decisiéon” menciona. Cuenta que respird
profundo, pidié a Dios y actué, logrando
sacar al nifo, salvar su vida y la de la
mujer. Desde entonces entendié que
SuU misién era acompanar incluso en los
momentos mas dificiles.

Reconoce que no sabe “oraciones de
parteras antiguas”, pero ora antes de
cada parto; se pone guantes, toma el
pulso, observa el rostro de la mujer y la
escucha. Para ella, el cuidado comienza
mucho antes del nacimiento: insiste en
los controles durante el embarazo, en la
alimentacioén, en la vigilancia constante,
y, cuando identifica algo que no puede
manejar, no duda en enviar a la mujer al
servicio de salud.

A lo largo de su vida y del ejercicio de
la parteria en su territorio ha enfrentado
desplazamientos, violencia y caminos
peligrosos, ha subido lomas,y caminado
largas horas acompafiada de su esposo
para visitar a gestantes en lugares.
Ha recibido bebés en casas humildes,
bajo techos de zinc, sobre plasticos
extendidos en el suelo,y tambiénen una
canoa, en medio del rio, sosteniendo a la
madre mientras el agua seguia su curso.
Recuerda en ese momento, mencionar
“aqui hay una cama”, sehalando unas

cajas de comida en la embarcacion.
Cuando nacié el bebé lo cubrié con
una sabana, que siempre carga en su
mochila y lo entregd a su abuela como
un tesoro. La alegria de ese momento
aun la acompana.

Ademas de la parteria, Herminia conoce
las plantas medicinales, sabe qué hierba
ayuda para el dolor de muela, cual cura
la anemia, cual sirve como vitamina o
para aliviar molestias del estémago.
Pero también reconoce los limites:
“la hierba no quita un dolor de hueso
cuando hay algo mas grave”. Afirma
gue su sabiduria no compite con la
medicina; dialoga con ella.

Cuando le preguntan qué significa ser
partera,responde:“Esserdadoradevida.
Cuando un niflo nace, hay una vida mas,
uno ayuda para que ese nino vea la luz
del mundo”. Y no solo eso: permanece
cerca, aconseja a las madres, conversa
con los nifos cuando crecen.

Su mensaje a las juventudes es claro:

“Estudien, vayan a la
universidad, pero no
olviden aprender la
parteria. En territorios
apartados siempre

hara falta alguien que
preste primeros auxilios,
alguien que no tema
actuar cuando la vida
apremia. Se moririan
muchas mujeres y
muchos nifos si no hay
una partera que ayude?.
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